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 brantes quer desafiar a lógica de um país virado para o litoral, 
preparando-se e provando constantemente ser capaz de acolher 
grandes eventos à escala nacional nas mais variadas áreas: na cultura, 
na gastronomia, na juventude ou no desporto, como se prova pelas 

iniciativas que damos a conhecer nesta edição do nosso Boletim Municipal. 

Dando corpo à nossa tradição gastronómica, voltamos a realizar  
a Feira Nacional de Doçaria Tradicional, um dos principais eventos  
do calendário gastronómico do país, que neste ano em que celebrou  
duas décadas, contou com o maior número de expositores de sempre,  
voltando a fazer as delícias das cerca de 13 mil pessoas que nos visitaram.

Com um programa diversificado e capaz de abranger todas as gerações, 
voltámos a realizar o Festival ao Alto, proporcionando merecidos momentos  
de boa disposição, confraternização e de proximidade entre a nossa comunidade. 
Uma marca cada vez mais forte e na qual queremos reforçar a aposta.

Capazes de contribuir para a formação do pensamento desportivo do país, 
concretizamos a primeira edição do Congresso do Desporto, iniciativa 
liderada pelo Município de Abrantes em parceria com os municípios  
do Entroncamento, Torres Novas e Vila Nova da Barquinha, onde recebemos 
cerca de quatro dezenas dos mais conceituados especialistas, nos mais  
diversos ramos do desporto.

Assinalamos a Semana Europeia do Desporto com múltiplas atividades 
para miúdos e graúdos. Com participação gratuita, sensibilizamos a nossa 
comunidade para a prática desportiva, o convívio e os valores do desporto. 
Numa outra grande manifestação desportiva no nosso concelho, realizamos 
as 5.ª edições do Trail Abrantes 100 — com a participação de 650 atletas  
 — e da Mini e Meia Maratona de Abrantes, que alcançou este ano  
um número recorde de participantes, com mais de 400 atletas.

Abrantes, enquanto território integrador e inclusivo não deixa ficar  
ninguém para trás, como prova o nosso projeto Abrantes Desporto  
Inclusivo, uma iniciativa que promove a igualdade de oportunidades  
motoras para crianças com necessidades especiais, contribuindo para  
o seu desenvolvimento motor e cognitivo. 

Conhecer e participar, são vontades para as quais queremos  
sensibilizar toda a nossa comunidade. Porque só assim, na união  
das nossas participações poderemos continuar a provar, em todas  
as áreas da nossa vida, que o futuro passa mesmo por Abrantes. 

Por Manuel Jorge Valamatos
Câmara Municipal de Abrantes
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          SwimRun Zêzere 2022
     em Aldeia do Mato
Decorreu no dia 4 de setembro na Praia 
Fluvial de Aldeia do Mato, organizada 
pela SwinRun Portugal. É um desporto 
que combina a natação em águas 
abertas com corrida em trilhos  
sendo habitual, neste tipo de provas,  
o participante correr com o fato de 
neoprene e nadar com os ténis calçados.

    Troféu de Orientação em BTT 
Organizado pela Federação Portuguesa 
de Orientação e pelo Clube  
de Orientação e Aventura, integrou  
um percurso da Taça de Portugal  

“pms–Alumínios” e o Campeonato 
Nacional de Estafetas. Realizou-se nos 
dias 3 e 4 de setembro, nas imediações 
da Tagusvalley – Parque de Ciência  
e Tecnologia, em Alferrarede.

       FIFA – Festival 
Internacional de Folclore 
Organizado pelo Rancho Folclórico e Etnográfico  
de Casais de Revelhos, com o apoio do Município 
 e da Junta de Freguesia de Abrantes e Alferrarede,  
o fifa trouxe a Abrantes grupos folclóricos 
da Albânia, do México e da Polónia. O evento 
decorreu no dia 8 de setembro, na Praça Barão  
da Batalha, e contou também com as atuações  
do Rancho Folclórico da Casa do Povo do Pego  
e do Rancho anfitrião. 

                Exposição: 
As terras de Miguel Simão 

“As fotografias que escolhi para 
esta exposição foram tiradas 
maioritariamente em Lisboa  
e Abrantes, duas cidades que 
dividem o meu tempo, se não  
a minha vida”. Assim apresentou  
o autor a exposição de fotografias 

“Minhas terras” que esteve patente 
ao público na Biblioteca Municipal 
António Botto, entre 10 de setembro  
e 19 de novembro.

Reabertura da loja Be a Kid 
A celebrar 12 anos de atividade 
comercial, a loja Be a Kid reabriu 
no dia 10 de setembro. Mudou de 
instalações, continuando na Praça 
Barão da Batalha, mas agora no 
número 11. Na ocasião, o Presidente 
da Câmara felicitou os empresários 
pela aposta na recuperação de um 
edifício do centro histórico e desejou 
os maiores sucessos e felicidades 
nesta nova etapa.

            Grupo de Amigos Motards de Abrantes
No fim de semana de 10 e 11 de setembro decorreu no Parque 
Urbano de São Lourenço uma concentração organizada pelo 
gama – Grupo de Amigos Motards de Abrantes. O evento juntou 
em Abrantes muitos motociclistas de várias regiões do país.

“Visita Guiada” ao MIAA 
O Museu Ibérico de Arqueologia 
e Arte de Abrantes esteve em 
destaque no programa “Visita 
Guiada” da rtp, no dia 12 de 
setembro. Apresentado por Paula 
Moura Pinheiro, o programa passou 
em revista uma visita guiada pelo 
museólogo Fernando António 
Baptista Pereira e pelo arqueólogo 
Luiz Oosterbeek. O episódio  
está disponível para visualização 
em www.rtp.pt/play

             XII Curso de Liderança do RCA 
Participaram 22 jovens (9 raparigas e 13 rapazes) 
que durante uma semana desenvolveram várias 
atividades nas instalações do Regimento  
de Apoio Militar de Emergência (rame),  
com acompanhamento de militares destacados 
para esta iniciativa. A cerimónia de encerramento 
decorreu no dia 12 de setembro. O Vereador  
Luís Dias representou a autarquia.  O curso  
de liderança, é organizado anualmente pelo  
Rotary Club de Abrantes, em parceria com  
o rame, Município, Fundação Rotária  
Portuguesa e Mitsubishi.

   Ação de formação “Peixinhos no rio” 
Realizou-se no dia 17 de setembro, no ParqueTejo, 
em Rossio ao Sul do Tejo.  Foi dinamizada  
por uma equipa de formadores do mare – Centro  
de Ciências do Mar e do Ambiente da Faculdade 
de Ciências da Universidade de Lisboa, liderada 
por Bernardo Quintella. Foram feitas abordagens 
teóricas e práticas, com identificação de peixes  
de água doce e exemplificação de metodologias 
para monitorizar a comunidade piscícola.

	 A Viagem
Um espetáculo sem palavras,  
que misturou o teatro visual e o teatro  
de objetos aconteceu no ParqueTejo,  
no Rossio ao Sul do Tejo, no dia 17  
de setembro. Uma viagem sonora, visual 
e sensorial pelo glamour dos anos 60, 
para crianças e adultos, no âmbito  
do Festival Manobras. 

Pintura com vinho no Mercado
Uma demonstração ao vivo da arte 
de pintar com vinho tinto em aguarela, 
pelo pintor Massimo Esposito, decorreu 
no dia 17 de setembro, despertando 
a curiosidade de quem passava pelo 
mercado. Esposito pintou e expôs 
trabalhos inspirados em locais  
e personagens de Abrantes, como o seu 
Centro Histórico, a margem ribeirinha  
do Tejo ou o poeta da Concavada, 
António Botto.

	 Teatro em Vale das Mós e na Chainça
“sómente, espetáculo que reflete sobre a solidão na velhice  
foi apresentado no dia 17 de setembro em Vale das Mós e no dia 18,  
no Condoal, Chainça. Protagonizado pelo “Teatro de Rua”,  
aconteceu no âmbito do art’andante, programa municipal  
que leva a cultura às freguesias do concelho. 
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77.º aniversário da Sociedade
             União Crucifixense
A comemoração decorreu no dia 18  
de setembro durante um almoço  
de confraternização entre sócios  
da coletividade e durante o qual 
decorreu a habitual entrega dos prémios 
aos sócios que completaram 25 e 50 
anos de associados.

       Mérito aos melhores alunos
O Município e a Tejo Energia entregaram 
no dia 23 de setembro os prémios  
aos melhores alunos do ensino secundário 
e profissional, numa cerimónia realizada 
na Escola Profissional de Desenvolvimento 
Rural de Abrantes (epdra), em Mouriscas. 
Foram premiados os seguintes alunos: 
Murilo Oliveira, do Curso de Artes do 
Espetáculo da Escola Sec. Dr. Manuel 
Fernandes; Bárbara Damásio, do ensino 
regular na área de Ciências e Tecnologias 
da Escola Sec. Dr. Manuel Fernandes;  
Ana Maria Felício, do ensino regular na 
área de Ciências e Tecnologias, da Escola 
Sec. Dr. Solano de Abreu; Filipe Silvestre, 
aluno do curso profissional de Técnico  
de Gestão e Sistemas Informáticos,  
da Escola Sec. Dr. Solano de Abreu  
e Eduarda Carolina Silva, da epdra.

     Circuito Nacional de Basebol
Organizado pela Federação Portuguesa 
de Basebol e Softbal, as meias-finais 
deste circuito decorreram nos dias 17  
e 18 de setembro, no Campo de Basebol 
da Cidade Desportiva. Nestes dois dias,  
a cidade de Abrantes acolheu seis 
equipas da modalidade e as respetivas 
comitivas.

            Dia Mundial do Turismo
Para assinalar a data, 27 de setembro,  
as entradas nos museus foram gratuitas. 
Por outro lado, o Município, através das 
suas técnicas de turismo, realizou ações 
de promoção turística na Estação  
de Comboios de Abrantes, no Rossio  
ao Sul do Tejo e no Centro Coordenador 
de Transportes.

             Fados no Mercado
O cenário natural da Rua Nossa  
Sra. da Conceição, frente ao edifício  
do Mercado Municipal, fez o palco para  
a noite de fados que aconteceu a 30 
de setembro, com os fadistas Joana 
Cota, Francisca Gomes e Rui Tanoeiro, 
acompanhados pelos músicos António 
Sereno, Samuel Garção e João Carvalho. 
Colaboram no evento os estabelecimentos 
de restauração da rua em causa. Para 
surpresa de todos, o Presidente da República, 
Marcelo Rebelo de Sousa, que participava 
espontaneamente numa reunião do Interact 
Club de Abrantes e assistiu com o Presidente 
da Câmara a parte da noite de fados.

    Dia Mundial da Música
No dia 1 de outubro, a música andou 
à solta em quatro espaços culturais, 
com miniconcertos por músicos 
abrantinos. Liliana Pessoa e Bruno 
Grácio protagonizaram dois momentos 
musicais, um na Biblioteca Municipal 
António Botto e outro no Museu Ibérico 
de Arqueologia e Arte de Abrantes.  
Já João Vaz, com a sua guitarra 
portuguesa atuou no quartel – Galeria 
Municipal de Arte de Abrantes  
e no Panteão dos Almeida.

        Bode, a correr e a remar
Correr e remar pelas magníficas paisagens da Albufeira  
de Castelo do Bode, conhecer melhor as praias fluviais  
de Aldeia do Mato e Fontes, a Grande Rota do Zêzere  
e os sabores que marcam o território foi o desafio  
da tagus – Associação para o Desenvolvimento 
Integrado do Ribatejo Interior, com o apoio do Município, 
para a atividade de lazer e desporto que decorreu  
no dia 24 de setembro. 

                  Chá das cinco
Integrado no Festival Manobras, 
promovido pela Artemrede, na tarde  
de 24 de setembro foi “servido”  
um chá das cinco no Parque Urbano  
de S. Lourenço, espetáculo de artes 
circenses, pela Companhia Coração 
nas Mãos (de Vila do Conde) que foi 
distinguido com o Prémio de Melhor 
Espetáculo de Rua, na 25.ª edição  
da Feira Teatro de Castilla Y Leon  
2022, em Ciudad Rodrigo  
(Salamanca, Espanha).

      Feira do Petisco 
             e Artesanato Pegacho
Na linha dos apoios aos certames 
realizados com o intuito de preservar  
as tradições locais, a Câmara aprovou  
a atribuição de €1.000,00 à Junta  
de Freguesia do Pego, no âmbito  
da realização deste que decorreu nos 
dias 23,24 e 25 de setembro, no Largo 
das Festas. Envolveu as associações  
da freguesia.

             Associações de Caçadores 
ajudam na prevenção de incêndios
No âmbito da prevenção de incêndios florestais,  
a Câmara assinou um protocolo com quatro 
Associações de Caçadores do concelho que já 
dispunham de kits de primeira intervenção, cabendo 
ao município uma comparticipação financeira no valor 
de €1.500 em cada um dos protocolos. A assinatura 
decorreu no Salão Nobre dos Paços do Concelho,  
no dia 26 de setembro, com os dirigentes das seguintes 
associações de caçadores: Arreciadas; Martinchel; 
Mouriscas e São Facundo e Vale das Mós.

          Câmara apoia ERPI no Rossio
No dia 22 de setembro, a Câmara e a direção  
do Centro Social Paroquial de Rossio ao Sul do Tejo 
assinaram um protocolo através do qual a autarquia 
assegura apoio económico no valor de €40.750,00, 
para concretização de várias intervenções  
no âmbito das obras de requalificação do edifício 
onde funciona a Estrutura Residencial para Pessoas 
Idosas (Lar) e Serviço de Apoio Domiciliário. 
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           Liga dos Combatentes:  
    A caminho do Centenário
O Núcleo de Abrantes da Liga  
dos Combatentes assinalou no dia  
1 de outubro, o 99.º aniversário,  
com uma cerimónia comemorativa 
e de homenagem aos combatentes, 
no Jardim da República, junto ao 
Monumento aos Mortos da Grande 
Guerra. O Executivo Municipal esteve 
representado através do Vice-Presidente 
da Câmara, Vereador João Gomes. 

         Campeonato
      Nacional de Agility
O Hipódromo dos Mourões,  
em Rossio ao Sul do Tejo, 
recebeu nos dias 1 e 2 de outubro 
a terceira e quarta prova do 
Campeonato Nacional de Agility, 
um desporto competitivo em  
que o dono dirige o seu cão  
por uma série de obstáculos.  
A organização foi do Clube 
Cinófilo do Alentejo,  
com o apoio da Câmara.

     Novo aeroporto: Abrantino lidera
            comissão de acompanhamento
O abrantino Carlos Mineiro Alves preside  
à Comissão de Acompanhamento que 
fiscalizará a comissão técnica independente 
responsável pela realização das avaliações 
estratégicas ambientais das cinco localizações 
possíveis do novo aeroporto, entre as quais 
está Santarém. O anúncio foi feito no dia  
3 de outubro. Mineiro Alves é Presidente  
do Conselho Superior de Obras Públicas  
e ex-bastonário da Ordem dos Engenheiros.

Workshop de arte urbana com idosos
Nos dias 3 e 4 de outubro, mais de uma dezena de 
habitantes de Sentieiras e de Carvalhal que integram 
o projeto Viver.Senior da Cres.Ser  – Associação  
de Desenvolvimento Pessoal e Comunitário,  
deram cor a uma das paredes da Rua Principal,  
na aldeia de Sentieiras (freguesia de Abrantes  
e Alferrarede). Esta iniciativa aconteceu no âmbito 
de um workshop de arte urbana, integrado  
nos Caminhos das Pessoas – Programação  
Cultural em Rede do Médio Tejo.

SIRMR assinalou dia da Música
A centenária banda filarmónica  
da Sociedade Instrução Musical 
Rossiense realizou um concerto alusivo 
ao Dia Mundial da Música. O evento 
realizou-se no dia 5 de outubro,  
no coreto do Rossio ao Sul do Tejo.  

   Homenagem a Fernando 
         Dias Agudo (1925-2019)
O Vereador Luis Dias esteve presente  
na homenagem à memória do 
Matemático e Engenheiro, especialista 
em álgebra linear e geometria analítica, 
natural de Mouriscas, por iniciativa 
dos mourisquenses Abílio Margarido 
e Alberto Grossinho, com os apoios 
da Câmara e da Junta de Freguesia. 
Decorreu no dia 1 de outubro com  
o descerrar de uma placa na casa  
onde nasceu, no Largo do Espírito 
Santo, nas Ferrarias.

    Hospital: Obras de 1,8 ME 
       nas Consulta Externa 
   e Gastroenterologia
As obras, da responsabilidade do Estado 
central, arrancaram no dia 3 de outubro. 
A empreitada tem um prazo de execução 
estimado de 10 meses.  De acordo com 
comunicado do CHMT, as consultas 
externas regressaram ao piso 02.  
Após a obra passarão para o terceiro  
piso, ocupando as antigas instalações  
do Centro de Saúde. No dia 28  
de outubro, o Presidente da Câmara 
participou numa visita às obras. 

                 Festival Manobras
Com referência ao universo da dança 
contemporânea, da dança tradicional, integrando 
o baile de roda e o baile mandado e das modas do 
cancioneiro tradicional alentejano, Aprometido foi 
um espetáculo de música e dança que convidou  
o público a participar como parte integrante.  
Foi no dia 1 de outubro, na Esplanada 1.º de Maio.

Instituto de Beleza Andreia Cardoso 
No dia 1 de outubro, a convite da promotora,  
a Veredora Celeste Simão e a Chefe da Divisão 
de Desenvolvimento Económico, Paula Grijó, 
associaram-se ao 1º ano de atividade deste 
estabelecimento comercial localizado na  
Rua Amadeu de Sousa Cardoso 3A Loja Esq.,  
junto ao antigo edifício da Segurança Social.

              Semana Mundial 
       do Aleitamento Materno  
A Unidade de Cuidados na Comunidade 
(ucc) de Abrantes assinalou a semana 
com um encontro sobre amamentação 
realizado no dia 6 de outubro no Edifício 
Pirâmide que contou com a presença 
de duas dezenas de participantes, 
entre grávidas e recém-mamãs e foi 
dinamizado pelas enfermeiras Paula Gil, 
Catarina Cardoso e Graça Sebastião.

         Alunos da Escola Solano 
de Abreu foram à Galeria de Arte
A Galeria Municipal quARTel recebeu  
no dia 6 de outubro a visita de alunos da 
área de artes da Escola Dr. Solano de Abreu, 
acompanhados pelos seus professores. 
Romie, uma das duas artistas com trabalhos 
patentes na galeria, surpreendeu  
os visitantes com uma visita guiada  
às suas obras.

      Associação Cem Rumos
                  presta contas à Câmara  
O Presidente da Associação, Tiago Ricardo,  
e Rafaela Madeira, membro da Direção, reuniram 
no dia 7 de outubro com o Presidente da Câmara 
com o objetivo de apresentar o relatório e contas 
do Vale das Mós Summer Fest 2022, evento 
que foi apoiado pelo Município. Segundo a Cem 
Rumos, o Festival, que decorreu entre 22 e 23  
de julho, contou com a participação de cerca 
de 4 mil visitantes e 350 campistas.

©
 Ordem

 dos Engenheiros
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            Protocolo com o CRIA
A Câmara Municipal e o cria – Centro 
de Recuperação e Integração de Abrantes, 
através dos seus presidentes, assinaram 
no dia 7 de outubro, a renovação do protocolo 
de colaboração entre estas duas entidades 
na área da formação profissional, mais 
concretamente, para a manutenção e 
conservação de espaços verdes municipais.

                        Luísa e as quatro estações
A Companhia “Ponto Produções” esteve no dia 8 
de outubro na Biblioteca Municipal António Botto 
a apresentar um espetáculo para bebés e crianças 
de tenra idade, com duas sessões, dos 0 aos 18 meses 
e dos 19 meses aos 4 anos, despertando a curiosidade 
e dando a conhecer, através de um conjunto 
de peripécias, cada estação do ano.

                   Croácia conhece azeites 
da Sociedade Agrícola Ouro Vegetal
Vinhos e azeites do Centro de Portugal foram 
apresentados, no dia 12 de outubro, no 11.º Zagreb 
Tourfilm Festival, na capital da Croácia. Entre 
os produtos e marcas apresentadas estiveram 
os azeites Cabeço das Nogueiras (Premium 
Cobrançosa e Premium Cornicabra) da saov  
 – Sociedade Agrícola Ouro Vegetal, de Abrantes.

                         Conferência 
       “Mais Escola, Melhor Família”
Este ciclo de conferências, iniciativa nacional 
do Correio da Manhã/cmtv, com o objetivo
de incentivar ativamente uma cultura de paz 
nas escolas passou por Abrantes no dia 14 
de outubro, com o apoio da psp local. Decorreu 
no auditório do Edifício Pirâmide preenchido 
por alunos, professores, técnicos da área social  
e elementos das forças de segurança. 
Discutiram-se as realidades quotidianas  
das escolas e das famílias.

              Exposição Fios Animados
Integrada no ciclo de exposições “A Arte por um 
fio”, com curadoria do pintor Massimo Esposito, 
esteve patente ao público no quartel – Galeria 
Municipal de Arte, entre 15 de outubro e 19  
de novembro. Apresentou obras do abrantino 
Miguel Bastos que reparte o seu trabalho pelas 
áreas do som, desenho e animação e de Claudio 
Tedaldi que atualmente vive entre Ravenna 
(Itália) e Abrantes, trabalhando em filmes  
de animação e acompanhando workshops  
de animação com grupos e escolas.

     Basebol: V Taça de Cidade 
        de Abrantes e I Taça  
                   de Softbol Feminino
Decorreu nos dias 15 e 16 de outubro  
a Capitals 12, a V Taça de Basebol Cidade 
de Abrantes e a I Taça de Softbol Feminino 
Cidade de Abrantes, evento organizado  
pela Federação Portuguesa de Basebol  
e Softbol e pelo Município. A equipa Capitals, 
de Oeiras, venceu a final feminina.  
Já o C.D. Feirense ergueu a V Taça em 
jogo com os Rivers de Estarreja que foi 
interrompido devido ao mau tempo  
e retomado no dia 30 de outubro. 

      Teatro mudo na Bemposta 
              e em S. Facundo
Com entrada gratuita, o espetáculo de teatro 
mudo, sobre o abandono do interior do nosso país 

“o Sítio” foi apresentado no dia 15 de outubro,  
na Sociedade Recreativa de Bemposta e, no dia 
16, na Casa do Povo de S. Facundo. Dinamizado 
pela Companhia da Chanca, foi realizado  
no âmbito do projeto Caminhos das Pessoas  
 – Programação Cultural em Rede do Médio Tejo.

      Tramagal: Obras de beneficiação
            na sede dos escuteiros
A convite do Agrupamento 273 do cne de Tramagal, 
o presidente da Câmara, os vereadores Luís Dias e Raquel 
Olhicas e o Presidente da jf, António José Carvalho, visitaram 
no dia 16 de outubro as obras de beneficiação na sede, 
localizada na antiga escola da Penha. Um investimento 
de cerca de 20 mil euros, atribuído no âmbito do programa 
finabrantes, que permitiu melhorar as infraestruturas 
da sede, tornando-as mais confortáveis.

            Linha do Leste com
mais comboios e horário
A linha ferroviária do Leste, que liga  
a Estação de Abrantes e a fronteira com 
Espanha, junto a Elvas, tem desde 10  
de outubro uma maior oferta de serviço  
de passageiros, com duas viagens diárias 
de comboio de ida e volta.  Os horários 
podem ser consultados em cp.pt

Dia Mundial da Saúde Mental 
“O Estigma na Doença Mental – Passado, 
Presente e Futuro” foi o tema da ação 
de sensibilização que se realizou no dia 
11 de outubro, no Edifício Pirâmide que 
contou com a presença de Erik Dornelles, 
médico internista psiquiatra do Hospital 
de Santa Maria, numa parceria com  
a Associação para a Saúde Mental  
do Médio Tejo. No dia 2 realizou-se  
uma caminhada pela saúde mental  
no centro da cidade.

Prémio “Viver em Igualdade”
As boas práticas do Município foram 
reconhecidas e distinguidas pela 
Comissão para a Cidadania e Igualdade 
de Género, foi anunciado no dia 7 de 
outubro. A candidatura de Abrantes teve 
por base todas as ações do município 
promotoras da igualdade de género, 
cidadania e não-discriminação que 
podem ser consultadas no link  
https://igualdade.cm-abrantes.pt/   
É a sexta vez que esta distinção  
é atribuída ao município.

                 Teatro na SAT
No dia 7 de outubro houve teatro na Sociedade 
Artística Tramagalense. No âmbito do Festival 
Manobras, Festival Internacional de Marionetas 
e Formas Animadas, o grupo Red Cloud Teatro 
de Marionetas levou emoções aos pequenos 
espetadores com a apresentação da peça  

“A menina que vendia fósforos”.
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                  CNE agradece
colaboração da Proteção Civil
O Agrupamento 273 do cne de Tramagal  
e o Chefe Regional do Corpo Nacional  
de Escutas, núcleo de Portalegre e Castelo 
Branco entregaram no dia 16 de outubro,  
no Tramagal, ao Presidente da Câmara  
e ao Coordenador Municipal de Proteção 
Civil, Paulo Ferreira, um diploma de mérito 
e reconhecimento pela colaboração na 
Semana Nacional da Proteção Civil que 
decorreu em Abrantes em março deste ano.

     Turismo Centro:
            Melhor região de turismo
A Turismo Centro de Portugal, Entidade 
Regional que o Município de Abrantes  
integra, foi novamente reconhecida 
como a melhor região de turismo  
do país, durante a cerimónia de entrega 
dos Prémios Publituris Portugal Travel 
Awards 2022, que decorreu no dia 18  
de outubro, em Lisboa. Esta é a terceira 
vez que a Turismo Centro de Portugal 
vence este prémio, depois de 
já o ter conquistado em 2015 e 2019.

   Juramento de bandeira 
           à beira Tejo
A cerimónia do juramento de bandeira  
do 7.º curso de formação geral comum  
de praças do Exército 2022 realizou-se  
no dia 21 de outubro, na praça do Aquapolis 
Sul, em Rossio ao Sul do Tejo. Juraram 
bandeira 38 soldados recrutas incorporados  
no Regimento de Apoio Militar  
de Emergência (rame).

             Teatro de Marionetas
No dia 20 de outubro, a Biblioteca Municipal 
António Botto foi o palco para “A viagem  
de Mustafa”, um espetáculo para crianças 
que abordou a integração e livre circulação 
de pessoas.

              Referencial de Educação 
para a Segurança, Defesa e Paz
O Presidente da Câmara assinou no dia 24  
de outubro o protocolo para a implementação 
deste referencial, durante uma cerimónia  
que decorreu em Santarém, com a presença  
da ministra da Defesa, dos secretários de 
Estado da Igualdade e da Administração 
Local, dos autarcas dos 21 municípios  
do distrito de Santarém e diretores  
de agrupamentos de escolas.

Mitsubishi aumenta produção 
       e atinge neutralidade carbónica
A Mitsubishi Fuso Truck Europe (mfte), 
instalada no Tramagal, anunciou no dia 17  
de outubro o aumento de produção superior  
a 20% e o reforço do número de trabalhadores, 
num ano em que, assegura, alcançará a 
neutralidade carbónica. Segundo a empresa, 
o grande desafio para 2023 é a produção do 
modelo elétrico da eCanter que vai permitir 

“responder a muitos dos desafios do transporte 
urbano e da logística ‘last mile’ de uma forma 
amiga do ambiente”. O novo eCanter terá 
apenas dois centros de produção a nível 
mundial: a fábrica do Tramagal 
e a de Kawasaki, no Japão.

      DS Auto: 2.º stand do país 
                   abriu em Abrantes
Vítor Hugo Mendes é o rosto da ds Auto  
em Abrantes e tem como sócios Jorge 
Batista, José Carlos Lobato e Carlos Lobato. 
O stand ds Auto, pertencente ao grupo 
Decisões e Soluções, está localizado  
na Zona Industrial de Abrantes e foi  
inaugurado no dia 19 de outubro.

         T-Code destaca-se 
               em Prémio Europeu
Este programa universal de acesso à literacia 
digital nas escolas do 1.º ceb, promovido pelo 
tagusvalley em parceria com o município 
de Abrantes, conquistou o 2.º lugar da  edição 
nacional dos European Enterprise Promotion 
Awards, na categoria “Investimento das 
Competências Empreendedoras”, foi anunciado 
no dia 20 de outubro. Estes prémios têm como 
objetivo distinguir boas práticas de promoção 
do empreendedorismo na Europa.

          Nova Ponte: Presidente 
da Câmara insiste com o governo 
O secretário de Estado da Internacionalização, 
Bernardo Ivo Cruz, visitou a empresa Mitsubishi,  
no Tramagal, no dia 17 de outubro. Na ocasião,  
o Presidente da Câmara manifestou junto  
do governante a preocupação com os 
constrangimentos em termos de acessibilidades  
à fábrica do Tramagal, e para a necessidade  
de uma nova travessia sobre o Tejo, de ligação  
à A23 (conclusão do IC9), reclamada há  
muitos anos.

      24 outubro: Dia Municipal
             para a Igualdade
                e das Bibliotecas escolares 
O Município, em parceria com a empresa 
Betweien, associou-se ao “Projecto de 
Promoção de Interculturalidades” através  
de uma sessão especial com o músico Carlão, 
no Auditório da Escola Secundária  
Dr. Manuel Fernandes. O cantor partilhou  
a sua experiência enquanto cidadão  
e intérprete de música de intervenção,  
para os alunos do 7.º, 8.º ano, pief  
e profissional do Agrupamento N.º 2. 

          Confeitaria
      Mon Sucré Patisserie 
A convite do empresário Paulo Mendes,  
o Vereador Luís Dias, acompanhado pela 
chefe da divisão de desenvolvimento 
económico, representou a Câmara 
na inauguração da confeitaria Mon 
Sucré Patisserie, no dia 25 de outubro. 
Com criações da Chef Gabriela Pinto, 
destacando-se os bolos exclusivos  
e de design único, o novo espaço  
situa-se na Rua da Indústria, 159,  
em Alferrarede.

© Ministério da Defesa
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Oliveira do Mouchão – Mouriscas
No dia 28 de outubro, nas instalações 
da sifameca, Mouriscas, assistiu-se ao 
lançamento do livro “Oliveira do Mouchão, 
Monumento Vivo” (edição municipal), da 
autoria de Francisco Lopes (texto) e Paulo 
Alves (ilustração). Foi também apresentada 
a obra “Oliveira do Mouchão”, do pintor 
Massimo Esposito e exibido o documentário 

“Esparteiros: a arte de entrelaçar”, realizado 
por Miguel Dinis, com o apoio do Município 
e da edp, no âmbito do Programa Tradições 
2018–2020.

              Câmara apoia ERPI
a construir no Vale das Mós
O Município e a Associação Social  

“A Mó e a Água”, de Vale das Mós, assinaram  
no dia 25 de outubro, um protocolo através  
do qual, a câmara assegura um apoio 
económico no valor de €60.000,00 para 
ajudar na construção de uma estrutura 
residencial para pessoas idosas, 
nomeadamente na componente  
cozinha/lavandaria.

         Sociedade Recreativa do Souto
Fundada em 1969, com um papel preponderante 
no desenvolvimento cultural e desportivo  
da localidade, a coletividade assinalou  
o 53.º aniversário no dia 29 de outubro.  
Dos órgãos autárquicos associaram-se 
 à festividade a Vereadora Raquel Olhicas  
e o Presidente da União de Freguesias  
de Aldeia do Mato e Souto, Álvaro Paulino.

        Loja Style & Moda 
              abriu no Tramagal
A convite dos empresários Sandra  
Penedo e Francisco Azeitona,  
o Presidente da Câmara Municipal,  
a Vereadora Raquel Olhicas  
e o Presidente da Junta de Freguesia, 
estiveram no dia 29 de outubro  
na inauguração da loja  
Style & Moda, em Tramagal.

      20.º aniversário do Grupo Medisigma
Empresa consolidada no nosso território, 
mas que opera em todo o país e tem criado 
postos de trabalho. A convite do empresário 
Vitor Esteves, fundador da Medisigma – Serviço 
de saúde e segurança no trabalho, o Presidente 
da Câmara e o Vereador Luís Dias estiveram 
presentes na festa que assinalou duas décadas 
de atividade, no dia 30 de outubro. 

UDR retoma Hóquei em Patins
A União Desportiva Rossiense 
apresentou equipa de Hóquei em Patins 
durante a realização do I Torneio Masters 
+50, realizado no dia 29 de outubro,  
no Pavilhão Municipal do Pego. A equipa 
da udr, treinada por Joaquim José 
Drogas, irá participar no Campeonato 
Nacional Master 50 e Taça de Portugal.

         Reabertura do café  
                     do Teatro Tramagalense 
O histórico café ttl, no Tramagal reabriu as portas  
no dia 29 de outubro com a gestão empresarial  
de Fernando e Nady Caldeira que estão empenhados 
na dinamização do espaço com a realização de noites  
de música ao vivo e outros eventos. A convite  
da gerência, o Presidente da Câmara e o Presidente  
da Junta de Freguesia do Tramagal estiveram 
presentes na inauguração. 

                 Baja Portalegre 2022
A 36.ª edição da Baja Portalegre 500 realizou-se entre 27 e 29  
de outubro, com uma zona espetáculo localizada no Pego.  Os pilotos 
abrantinos inscritos: Ismael Margarido – moto; Rui Pereira – moto;  
Vitor J. Matos – moto; Ludgero Gerinho Domingos – moto 4; Paulo 
Fernandes telepizza – ssv Polaris; Ricardo Dias – moto; Emanuel Luz  
/Soraia Chambel – ssv can-am; Rui Gonçalo Marques /  
Rui Marques – Nissan e Mário Raposo / Vitor Mendes – Nissan.

               Como esculpir
uma abóbora de Halloween
Um desafio em formato de workshop 
reuniu participantes de diferentes 
gerações no Mercado Municipal,  
no dia 29 de outubro, dinamizado com 
o apoio da epdra – Escola Profissional 
de Desenvolvimento Rural de Abrantes. 
Aprendeu-se a confecionar uma iguaria  
a partir do que sobra da abóbora, 
evitando-se o desperdício alimentar.

            22.º aniversário da ARTRAM
No dia 29 de outubro, a Vereadora Celeste 
Simão esteve presente na cerimónia 
comemorativa dos 22 anos de atividade  
da artram – Associação de Reformados  
do Tramagal. Desejamos os parabéns  
e as maiores felicidades à coletividade.

            Comédia Musical animou o Souto
No âmbito do projeto de itinerância cultural 
Art´Andante, o palco da sala da Sociedade 
Recreativa do Souto recebeu no dia 30 de outubro,  
a comédia “Velhos são os trapos” que abordou  
a exclusão social e os problemas da velhice,  
com muito humor e música. A encenação  
esteve a cargo de Paulo Ribeiro e a cenografia  
assinada por AtrapalhArte.
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Pentatlo Moderno Sub-17:
Prata para Luísa Burguete   
Luísa Burguette, da Casa do Benfica em Abrantes 
conquistou a medalha de prata no Campeonato 
do Mundo de Pentatlo Moderno Sub-17,  
que se realizou no dia 22 de setembro  
em Lignano Sabbiadoro (Itália), tendo alcançado 
também o 4.º lugar na estafeta feminina.

Futsal: Patos conquistam 
Supertaça Seniores Masculinos  
No regresso aos campeonatos nacionais,  
o CD “Os Patos” venceu no dia 5 de outubro,  
o CAS Vicentense por 5-2, conquistando  
a Supertaça de Futsal Seniores Masculinos 
 2021-2022. O jogo decorreu no Pavilhão 
Municipal do Entroncamento.

Triatlo cross: Luísa Miranda 
ganha bronze no Europeu Júnior   
A confirmar o bom momento de forma,  
Luísa Miranda, triatleta do SL Benfica,  
natural de Abrantes, conquistou a medalha 
de bronze no Campeonato da Europa  
de Triatlo Cross (Juniores), realizado em Bilbau, 
no dia 22 de setembro. 

Mundiais de Laser Run:
Atletas da Casa do Benfica
e do TSU subiram ao pódio  
Atletas da Casa do Benfica em Abrantes  
e do Tramagal Sport União conquistaram 
medalhas no Campeonato do Mundo de Laser 
Run, que decorreu em Lisboa, entre 23 a 25  
de setembro, competição que juntou mais de 
700 atletas oriundos de 26 países. Medalhados 
pela Casa do Benfica em Abrantes: Camila 
Garcia, Campeã Mundial Coletiva Sub9; Amélia 
Silva, Campeã Mundial Coletiva Sub9; Carlota 
Garcia, Vice-Campeã Mundial Coletiva Sub13; 
Luísa Cunha, 3.ª Sub17 e Vice-Campeã Mundial 
coletiva; Flora Carrilho, Campeã Mundial 
Coletiva Masters 50+; Teresa Mendes, Campeã 
Mundial Coletiva Masters 50+; João Salgueiro, 
terceiro coletivo Sub11; Santiago Silva, terceiro 
coletivo Sub11; Tiago Santos, terceiro coletivo 
Sub15; Tiago Marques, terceiro coletivo Sub17; 
Francisco Magro, terceiro coletivo Sub17; 
Nelson Marques, terceiro Masters 40+; terceiro 
coletivo Masters 40+ e terceiro na estafeta Mista 
Masters 40+; Carlos Pinto, terceiro coletivo 
Masters 50+ e João Eira, terceiro coletivo 
Masters 50+. Medalhados pelo Tramagal Sport 
União: Lourenço Fernandes, Campeão Mundial 
Coletivo Sub-9; Octávio Vicente, terceiro coletivo 
Seniores.

Octávio Vicente
no Campeonato do Mundo XTerra 
O atleta do Tramagal Sport União terminou  
em 48.° lugar. Não subiu ao pódio, mas tratou-se  
de uma inédita participação no Campeonato 
 do Mundo Xterra que decorreu  
em Molveno – Itália, no dia 1 de outubro. 

Duatlo Cross: TSU conquista 
3.ª posição no Campeonato 
Nacional 
Atletas do Tramagal Sport União alcançaram  
o terceiro lugar por equipas na última etapa 
do campeonato nacional de duatlo cross 
em Fátima, no dia 8 de outubro.

Rodrigo Martins nos juniores
do Sporting Clube de Portugal 
A Casa do Benfica em Abrantes foi o seu clube 
de formação, transitando para o União de Tomar. 
Treinado por Osvaldo Apolinário, esta época já se 
sagrou vice-campeão nacional nos 3000 metros, 
ao ar livre (Sub-18 anos), entre outros títulos.

Raquel Vital
campeã Regional de BTT–XCO
Em representação da Escola de Ciclismo  
de Abrantes, sagrou-se campeã  
no dia 23 de outubro, em Portalegre.

Campeonato do Mundo
de Biatle & Triatle
Atletas do Tramagal Sport União e da Casa 
do Benfica em Abrantes, participaram neste 
campeonato realizado no Machico (Madeira), 
entre 26 a 31 de outubro.

fernanda mendes

16 passos do concelho d’abrantes

Felicitamos os atletas abrantinos, 
	 representando clubes do concelho
  ou de outros clubes fora dele
que ao longo dos meses de setembro 
    e outubro obtiveram resultados
                que orgulham os seus clubes
                   e a comunidade.
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uma aposta da Câmara Municipal de Abrantes, 
delegando nas Juntas de Freguesia a competência 
de execução de obras necessárias para o bem-es-

tar e qualidade de vida da população, seja através da me-
lhoria de acessos, requalificação ou criação de novos espa-
ços de lazer ou na renovação e conservação de edifícios.

O modelo dos contratos interadministrativos é estabeleci-
do e assinado anualmente, sendo que, nos últimos quatro 
anos, o Município de Abrantes já investiu cerca de 4 mi-
lhões de euros nesta modalidade de união e confiança.

Nesta edição, deixamos as intervenções previstas para 2022 
e que já se encontram concluídas.

20
22

Freguesia 
de Bemposta

€59.678,00
Requalificação/Beneficiação 
da Estrada da Abegoaria, 
em Água Travessa

Freguesia 
de Martinchel

€62.328,00
Pavimentação da Estrada 
do Lagar do Meio

setembro—outubro 2022

Desenvolvimento
do concelho e salvaguarda
dos interesses da comunidade

União de Freguesias 
de S. Miguel do Rio Torto 

e Rossio ao Sul do Tejo 

€30.989,10
Requalificação da Rua 

	 do Lagar, em S. Miguel
	 do Rio Torto

União 
de Freguesias 

de Abrantes 
e Alferrarede

€81.527,46
Construção de parque

	 de estacionamento na
	 Urbanização dos Telheiros
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A

Área
de Serviço para

Autocaravanas
na Bemposta 
ROTA ESTRADA NACIONAL 2 

área de Serviço para Autocaravanas está lo-
calizada Junto ao edifício da sede da Jun-
ta de Freguesia, na Estrada Nacional 2, na 
proximidade a áreas comerciais e de res-

tauração.

—	 Seis lugares para caravanas e autocaravanas 
	 em exclusivo

—	 Um lugar para autocarro de passageiros
—	 Dez lugares para viaturas ligeiras, 
	 um é para pessoas com deficiência

—	 Zona de descarga de águas residuais domésticas
	 e abastecimento de água

—	 Ecoponto
—	 Albergue para merendas/piqueniques
—	 Wi-fi gratuito.

—	 30.000,00€
—	 Obra executada pela Junta de Freguesia de Bem-

posta, no âmbito dos contratos interadministra-
tivos 2021, celebrados entre a Câmara Municipal 
e a Junta de Freguesia. Foi inaugurada no dia 29 
de outubro, na presença dos autarcas locais e do 
presidente da Federação Portuguesa de Autoca-
ravanismo, comandante Manuel Bragança.

—	 Área de serviço de autocaravanas 
	 Aquapolis margem norte

—	 Parques de pernoita para Autocaravanas
	 Aquapolis margem norte
	 Aquapolis margem sul 
	 Centro Coordenador de Transportes 
	 Parque Urbano São Lourenço 

—	 Parques de estacionamento para Autocaravanas
	 Castelo de Abrantes 
	 Tribunal

Permite
o estacionamento
de curta duração,
no máximo 72 horas,
para descanso 
e apoio dos
autocaravanistas
em viagem.

fe
rn

an
d

a 
m

en
d

es
ca

rl
o

s 
g

rá
ci

o

setembro—outubro 2022

Funcionalidades

Investimento

Outros pontos de estacionamento
e pernoita

←
Parque de estacionamento
com a área de serviço
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o ponto de vista da sua organização interna, os 
sma investem na digitalização e na desmate-
rialização dos processos, com recurso à imple-
mentação de soluções alternativas, como a in-

teligência artificial, registando importantes poupanças 
ao nível dos recursos. 

Na relação com os munícipes, os sma têm vindo a rea-
lizar iniciativas várias de consciencialização para com-
portamentos ambientais responsáveis, quer através dos 
seus canais de comunicação, quer também junto da co-
munidade. 

A adesão à fatura eletrónica e ao débito direto, aplicada à 
fatura ambiente dos sma, são serviços totalmente gra-
tuitos que devem ser considerados como um meio de re-
dução da pegada ecológica, uma vez que mantêm toda a 
validade legal e estão devidamente regulamentadas em 
termos de privacidade e segurança.

Substituindo a fatura em papel, a fatura eletrónica man-
tém toda a informação, é enviada de forma segura e rá-
pida para o endereço de email, contribuindo para a di-
minuição dos consumíveis. Ou seja, não se utilizam as 
folhas de papel, envelope e selo, além da deslocação dos 
serviços de correios. Lógica semelhante se aplica com o 
recurso ao débito direto, que evita a necessidade de des-
locação aos locais de pagamento. Numa responsabilida-
de que é de todos, junte-se a nós na defesa do nosso pla-
neta. Adira à fatura eletrónica e ao débito direto. 

Como aderir:
A adesão à fatura eletrónica e ao débito direto pode ser 
efetuada presencialmente no balcão de atendimento 
dos Serviços Municipalizados, da Câmara Municipal e 
da Loja do Cidadão e através da Plataforma Abrantes360.  
Em alternativa pode enviar um email para o geral@
smabrantes.pt indicando o número de cliente com a 
mensagem “Aderir à fatura eletrónica” e/ou “Aderir ao 
débito direto”. Em resposta os Serviços Municipalizados 
solicitam toda a documentação necessária para concluir 
o processo. A adesão poderá ser efetuada aos dois servi-
ços em simultâneo ou de forma individual. 
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Vantagens
fatura eletrónica

Vantagens
débito direto

—	 Fácil de arquivar e consultar: a Fatura eletrónica  
é um documento digital que pode consultar ou arquivar  
sempre que o pretender.

—	 Responsabilidade Ambiental: a adesão contribui  
para a diminuição do consumo de papel e para a diminuição  
do abate de árvores.

—	 Maior rapidez e comodidade: a fatura fica disponível  
mais cedo ao ser enviada por correio eletrónico.

—	 Com o mesmo valor legal que a fatura em papel:  
a Fatura Eletrónica é certificada digitalmente e substitui  
o documento em papel para todos os efeitos.

—	 Privacidade e Segurança: a Fatura Eletrónica  
está protegida pelos elevados níveis de privacidade  
e de segurança

—	 Consulta online do histórico das suas faturas.
—	 Sem custos adicionais. Serviço gratuito.

—	 Maior rapidez, comodidade, sem preocupações  
ou perdas de tempo: não se tem de preocupar  
com prazos de pagamento.

—	 Mais seguro: recebe a fatura antecipadamente para poder 
conferir o valor a debitar. Em caso de engano, mesmo com  
o débito já efetuado, é possível anulá-lo no seu banco,  
num prazo de 30 dias.

—	 Mais flexível: através do seu multibanco pode estabelecer 
ou retificar o valor máximo a debitar e definir os prazos  
para autorização de pagamentos. 

—	 O pagamento da fatura apenas será efetuado  
na data-limite de pagamento.

—	 Pode anular a autorização de pagamento  
a qualquer momento.

—	 Sem custos adicionais. Serviço gratuito.
—	 Com menos custos para todos.

Assumindo a sua 
responsabilidade 
ambiental, os SMA 
desenvolvem várias iniciativas 
visando a sustentabilidade  
e contribuindo para que a atual 
geração se desenvolva sem 
comprometer as futuras. 

D
   	   fatura
           eletrónica
    			   e débito 

             direto

Soluções
para a
diminuição
da pegada
ecológica

setembro—outubro 2022
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TAGUS

ta infraestrutura para aulas de equitação, especialmente 
durante o dia, no verão, com temperatura de 40º C e em 
outras estações do ano com mau tempo, quer integradas 
em pacotes turísticos, quer em aulas para clientes even-
tuais, que não utilizam o alojamento turístico. Abertura 
de um furo artesiano para a irrigação do piso do pica-
deiro, bem como a utilização deste recurso hídrico nas 
atividades de limpeza, lavagem e abeberamento dos ani-
mais. O projeto inclui, ainda, a instalação de uma unida-
de de produção de energia para autoconsumo com pai-
néis fotovoltaicos. Um investimento elegível de quase 116 
mil € que contou com um apoio da tagus de €57.941,02. 

Mais tarde, esta exploração agrícola que, além do aloja-
mento, proporciona experiências equestres de saltos de 
obstáculos, dressage e passeios, e organiza eventos, co-
mo concursos hípicos, faltava-lhe “um apoio fixo, onde 
as pessoas pudessem estar”, explica a jovem gestora, que 
permitisse organizar outro tipo de eventos e encontros 
sociais, como casamentos e batizados, ou institucionais. 

Assim, fizeram nova candidatura a esta medida do 
pdr2020 para a construção de um edifício multiusos, 
com um investimento elegível de €180.083,36, que conta 
com o cofinanciamento do feader de €90.041,69. 

Para Filipa Pereira, o apoio da tagus tem sido muito 
importante, pois “seria muito difícil avançar, nem tão rá-
pido, porque estamos numa zona do interior, ainda que 
consigamos ter alguns clientes, demora muito tempo e 
funciona, um pouco, com o “passa palavra”, são investi-
mentos muito grandes”.    

→
Filipa Pereira

da VDF – Vale 
de Ferreiros

Pavilhão equestre coberto e Edifício 
multiusos — VDF – Vale de Ferreiros, 
Agro-Turismo, Lda 
Foi em 2014 que Filipa Pereira veio de Lisboa para se 
instalar em Abrantes e se juntou ao seu pai num proje-
to de aposta no turismo equestre, “percebemos que exis-
tiam poucas empresas a fazerem-no. Na zona funcio-
navam dois centros hípicos que se dedicavam às aulas”, 
ou seja, um público nacional e local. “Acabamos por nos 
aperceber que se tivéssemos alojamento e infraestru-
turas equestres eram uma mais-valia e que podíamos 
atrair estrangeiros, com o objetivo de passarem alguns 
dias e montarem a cavalo”, salienta a jovem gerente de 
32 anos. E assim surgiu Vale de Ferreiros, em Pego, con-
celho de Abrantes, uma pequena unidade de alojamen-
to de Turismo Rural, munido de dois picadeiros desco-
bertos (um de provas e outro de treinos), uma cavalariça, 
um pavilhão de logística, uma guia mecânica para trei-
no e manutenção física de cavalos, um projeto que con-
tou com o apoio da tagus, através do proder, em al-
gumas destas infraestruturas.

Para contrariar a sazonalidade do turismo em Portugal 
e dar resposta a este segmento, em que mais de 65% da 
faturação é obtida em época baixa, surgiu a necessida-
de de dotar o espaço de um picadeiro coberto. Por isso, a 
vdf concorreu, em 2018, à operação 10.2.1.3. Diversifica-
ção de Atividades na Exploração Agrícola para edificar es-

Além de apoio à produção, transformação  
e comercialização dos produtos agrícolas, 
a tagus – Associação para o Desenvolvimento 
Integrado do Ribatejo Interior, também tem uma 
linha de apoio para a diversificação de atividades 
na exploração agrícola de forma a estimular  
a criação de novas fontes de rendimento  
e de emprego, contribuindo diretamente  
para a manutenção ou melhoria do rendimento  
do agregado familiar dos agricultores,  
a fixação da população, a ocupação do território  
e o reforço da economia rural. 

Trata-se da operação 10.2.1.3. Diversificação  
de Atividades na Exploração Agrícola,  
do dlbc Rural, apoiada pelo pdr2020,  
no âmbito do Portugal2020 e cofinanciada  
pelo feader, para projetos nas explorações, 
como atl temáticas, oficinas artesanais, quintas 
pedagógicas, atividades de animação turística, 
SPAs, entre outros investimentos relacionados  
com unidades de alojamento turístico,  
serviços de recreação e lazer. 

apoio pode ir até aos 50% do investimento nas 
candidaturas que criem postos de trabalho, ca-
so contrário o financiamento é de 40% das des-
pesas elegíveis, relacionadas com planos e estu-

dos, software aplicacional, construções e recuperações, 
aquisição de equipamentos, entre outras. Nesta medida 
é valorizado o estatuto de agricultor familiar ou de can-
didatura de jovem empresário rural. 

Apresentamos dois projetos inseridos nesta operação 
da vdf – Vale de Ferreiros, que apesar de ter como ati-
vidade principal o turismo equestre, também tem ove-
lhas e cabras de aptidão carne, e retira cortiça para venda.

Associação para o Desenvolvimento Integrado do Ribatejo Interior

O
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	 Gosto muito de Abrantes
	 e não me imagino em
		  qualquer outro sítio.
	 Esta terra cheia
	 de história é também
		  ela a minha história.
			   É um pedaço de mim.
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provérbio bem português, “Filho de peixe 
sabe nadar”, assenta que nem uma luva no 
percurso de Cristina Reis, 33 anos, nasci-
da e criada em Abrantes. O avô, Euclides 

Reis, fez carreira militar (é Major na reforma), mas 
sempre teve apreço pelas artes, particularmente na 
medalhística, no relevo e na heráldica. Autodidata, 
é autor de um magnífico apostolado em patine de 
bronze; da coleção de cerca de 1200 brasões, em re-
levo, pintados de acordo com as respetivas cartas 
de brasão; de uma medalha executada em gesso e 
pintada em dourado com relevo topográfico con-
celhio, alusivo ao centenário da cidade de Abrantes, 
entre outros trabalhos espalhados pelo país. Já o pai, 
Luís Reis, é professor de Artes Visuais na Escola Se-
cundária Dr. Solano de Abreu e pintor, com várias 
participações em exposições e ilustrações.

Depois do percurso académico, Cristina realizou al-
guns estágios profissionais e rumou ao arquipéla-
go da Madeira, onde esteve seis meses a trabalhar 
no restauro de retábulos, no interior de duas igrejas. 
Regressou a Abrantes com a encomenda de um tra-
balho de azulejaria. Foi então que começou a pen-
sar em construir o seu próprio projeto no restauro 
e na produção artística. Os avós paternos cederam-

-lhe um anexo onde trabalhava e foi começando a 
adquirir a matéria-prima e os equipamentos ne-
cessários. Por influência de amigos começou a fa-
zer ímanes a partir de elementos icónicos da cidade 
de Abrantes. Peças personalizadas que vende no es-
paço físico, pelas redes sociais ou através de reven-
da em espaços comerciais.

Em 2019 aventurou-se na abertura da Loja de cria-
ção artística, rca – Restauro, Criação e Arte. É na 
montra da loja que a vamos encontrar a trabalhar 
toda a parte de produção artística, de bata branca, 
de salpicos das tintas das cores do arco-íris, pincéis 
e moldes. Usa as técnicas tradicionais transforman-
do-os em objetos contemporâneos. Os modelos são 
trabalhados em argila que depois são vidrados a al-
ta temperatura. A partir destes materiais, as mãos 
da Cristina fazem acontecer genuinamente a ar-
te. Faz andorinhas, pequenos presépios, estrelas, 
sardinhas, porta-chaves ou ainda ímanes relacio-
nados com a mítica Estrada Nacional 2. Também 
pinta azulejos e pratos. Mas são os ímanes com 

imagens dos 
elementos icónicos 

da cidade que a deixam com um bri-
lhozinho nos olhos. Do Castelo; da Igreja de San-
ta Maria do Castelo; da torre de telecomunicações; 
das casas floridas ou da Oliveira do Mouchão (Fre-
guesia de Mouriscas). 

Cristina Reis evoca o altaneiro Castelo de Abrantes 
como lugar matricial, a partir de onde Abrantes se 
fez terra.  Estudiosa e conhecedora da história do 
local, mostra-nos o íman com a imagem da Igreja 
de Santa Maria do Castelo e relata acontecimen-
tos históricos sobre aquele que é um dos templos 
mais antigos de Abrantes. Durante a conversa com 
o “Passos” partilha uma novidade: a imagem da 
ponte rodoviária sobre o rio Tejo será o próximo 
elemento a ser trabalhado na produção de ímanes: 

“Vai ser um desafio por se tratar de uma es-
trutura com muitos elementos”. Considera 

essas peças “um investimento na promoção 
da imagem da cidade”. São peças de pequena di-

mensão, mas muito trabalhosas. “É um trabalho pa-
ra um nicho de mercado muito específico e nem 
toda a gente valoriza”, explica, ao mesmo tempo 
que desvaloriza a constatação porque, refere, “o 
meu objetivo é que a arte chegue a toda a gente e 
com o meu trabalho, estou a oferecer a oportuni-
dade de acesso a uma peça única”. Para além da sa-
la de produção artística, o espaço físico tem uma 
área de loja e uma sala de trabalho de conservação 
e restauro, onde a Cristina aplica todo o seu saber 
adquirido no percurso académico. 

A rca – Restauro, Criação e Arte, fica na Rua Afon-
so Vasques Correia, Lote 11, Loja Drt., nas imedia-
ções do café “Nova Cidade” e da Padaria “Pereira”.

O

A conservadora-restauradora 
que cria arte na montra
da loja

Cristina Reis

fernanda mendes

Licenciada em conservação e restauro  
e mestre na mesma área, com especialização  
em património móvel (cerâmica), pelo Instituto 

Politécnico de Tomar, Cristina Reis  
é uma criadora genuína. O que fez  

em miúda lançou sementes para o futuro. 
Passava muito tempo em casa dos avós,  
onde moldava com criatividade 
“pedacinhos de barro” fornecidos  

pelo avô. 

facebook.com/restaurocriacaoearte
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+56 alunos Ensino pré-escolar
e 1.º ciclo do ensino
básico em relação 
ao período homólogo
anterior

catarina alexandre carlos grácio

abertura do ano letivo no concelho de Abrantes, 
ocorreu no dia 15 de setembro de 2022, dentro da 
normalidade. O novo ano letivo fica marcado pe-
la abertura do novo Centro Escolar de Abrantes e 

pela requalificação da Escola Básica de Alvega.

A requalificação e ampliação do antigo Colégio de Fátima, 
numa intervenção que teve início em 2018 e com um in-
vestimento de cerca de 3 milhões de euros, resultou em 
valências de ensino básico, nomeadamente primeiro ci-
clo e pré-escolar. E porque a sustentabilidade energética 
deve ser uma realidade adotada por todos, todo o edifício 
foi equipado com painéis fotovoltaicos e lâmpadas led. 

A Escola Básica de Alvega foi alvo de requalificação nu-
ma obra adjudicada em 441.800 euros + iva, que propor-
cionou mais conforto e segurança a toda a comunidade 
escolar, desde conforto térmico (substituição toda caixi-
lharia), a equipamento e salas de atividades e aulas pa-
ra o pré-escolar e 1ºciclo, pessoal docente e não docente, 
bem como um parque infantil (não existia).

A cerimónia de receção aos professores já tinha sido rea-
lizada no dia 8 de setembro no Parque Urbano de São 
Lourenço com a presença de 170 professores que estão 
a lecionar no concelho. Depois de desejar um excelente 
ano letivo a todos, o Presidente da Câmara, Manuel Jor-
ge Valamatos, destacou que o “início de um novo ano le-
tivo é sempre marcante para todos, permitindo-nos ter 
uma nova oportunidade de recomeço, com esperança de 
fazer mais e melhor”.

Numa clara aposta na educação, o Município regista este 
ano um aumento de 56 alunos a frequentarem o ensino 
pré-escolar e o 1º ciclo do ensino básico, no concelho, fa-
ce a período homólogo do ano anterior, perfazendo um 
total de 3603 alunos nos dois agrupamentos.

T-Code
Promovendo o ensino de linguagens de programação, o 
Projecto t-code, programa único no país que ensina 
programação, desenvolve nas crianças um conjunto de 
competências tecnológicas úteis para a vida, tais como 
criatividade, pensamento critico ou resolução de proble-
mas. Este projeto, que foi este ano distinguido com o Pré-
mio “Investimento nas Competências Empreendedoras” 
com o 2.º lugar, envolve as turmas do 3.º, 4.º, 5.º, 10.º, 11.º e 
ensino profissional.

Sala Snoezelen
Todas as crianças e jovens têm o seu ritmo, necessida-
des e problemáticas diferentes que devem ser respeita-
das. A pensar nesta temática, foi instalada na Escola An-
tónio Torrado, com um espaço multissensorial, dotado 
com equipamentos específicos que estimulam os senti-
dos, controlam a ansiedade, entre outros, num ambien-
te seguro e adequado a crianças com autismo, paralisia 
cerebral, multideficiência, entre outros. 
 
COLORADD
E quando o mundo é feito de cores brilhantes, o proje-
to “coloradd – o alfabeto das cores”, traz uma lingua-
gem única, universal e inclusiva que permite às crian-
ças daltónicas identificar as cores. Este projeto, que está 
a ser implementado em todas as turmas do 3.º ano, per-
mite consciencializar os alunos para o problema do dal-
tonismo, sempre que a cor seja um fator de identificação, 
orientação ou escolha.

A Câmara de Abrantes disponibiliza apoios  
vários que contribuem para a formação  
dos alunos, mas também de apoio às famílias,  
sendo na sua maioria iniciativas que se  
enquadram nos vários eixos prioritários  
de intervenção do Projeto Educativo Municipal. 
Apoios e programas que se 
integram no que está consagrado
na lei, incluindo o que está
previsto no âmbito da
descentralização de competências
para as autarquias, mas também
de iniciativa municipal
ou intermunicipal (CIMT).
O Passos dá a conhecer aos leitores 
alguns desses projetos.

←
Escola Básica 
de Alvega

→
Centro Escolar 

de Abrantes

←
Centro Escolar 
de Abrantes

setembro—outubro 2022
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Refeições Escolares
E numa contínua ajuda às famílias e alunos e de forma 
a que todas as crianças e jovens de diversos níveis de en-
sino das freguesias beneficiem desta medida, num valor 
estimado de €791.600,00 e com uma previsão de 2340 
refeições diárias, contempla ainda os Programas de Lei-
te escolar e Fruta Escolar, num investimento previsto de 
€35.000,00, bem como o acompanhamento de uma nu-
tricionista no planeamento e implementação das refei-
ções escolares, inserida no Projeto Alimentação+Saudá-
vel, com um apoio aproximado de €9.000,00. Os alunos 
inseridos nos escalões A e B, num total de 318 crianças, 
beneficiam de um auxílio económico em refeições e ma-
terial escolar, num total previsto de €2.912,00.
 
Transportes escolares
Além do que está na lei-quadro da descentralização de 
competências para as autarquias locais, a Câmara ga-
rante também o transporte aos alunos do pré-escolar.  
O transporte escolar é gratuito até ao final do 3.º ciclo do 
ensino básico, para os estudantes menores e estudantes 
com necessidades educativas especiais que frequentam 
o ensino secundário (até 18 anos). Todos os alunos têm 
direito a transporte escolar sempre que residam a mais 
de 3 Km ou 4 Km dos estabelecimentos de ensino, res-
petivamente com ou sem refeitório. Os alunos do ensino 
secundário pagam metade do transporte escolar. A par 
dos circuitos especiais de transportes escolares, conces-
sionados a entidades privadas, a Câmara conta também 
com a imprescindível colaboração das juntas de fregue-
sia, através de contratos interadministrativos celebrados 
com a Câmara, permitindo uma maior proximidade en-
tre as escolas e as famílias.

 

Apoio Social Escolar
Porque o esforço e dedicação académica também devem 
ser incentivados, o Município em parceria com o Rotary 
Club de Abrantes, presta apoio com a atribuição de Bol-
sas de Estudo (ensino superior), este ano com o valor de 
32.500,00€, abrangendo 76 novas candidaturas e 50 re-
candidaturas. No protocolo com a Tejo Energia, epdra 
e os 2 agrupamentos, disponibiliza €3.750,00 para atri-
buição dos Prémios de Mérito e ao abrigo do acordo de 
geminação entre S. Nicolau (Cabo Verde) e Abrantes, são 
atribuídas 4 Bolsas de Estudo a estudantes, 2 na esta e 
2 na epdra, num total de €16.914,00.

PEDIME–CIMT
O Plano Estratégico de Desenvolvimento Intermunicipal 
da Educação no Médio Tejo — pedime–cimt, consis-
te num instrumento de coordenação e planeamento es-
tratégico de educação a 3 níveis: agrupamento de esco-
las, municípios e comunidade intermunicipal. Este pro-
jeto visa combater o abandono e insucesso escolar e pro-
mover projetos educativos inovadores que contribuam 
para o desenvolvimento do potencial de aprendizagem 
e os níveis de excelência no ensino.

Transferência de competências
para as autarquias 
Neste âmbito, o município assegura o fornecimento con-
tínuo de material de economato, serviços de comunica-
ção, eletricidade, gás, produtos de higiene e limpeza, equi-
pamentos e materiais para a prática letiva, serviços de 
limpeza e manutenção dos edifícios. Relativamente aos 
recursos humanos e apesar do rácio existente, após aus-
cultação dos diretores das escolas sobre as necessida-
des de cada um dos agrupamentos, o Município ajustou 
o número de assistentes operacionais (146) e assistentes 
técnicos (22) à realidade dos estabelecimentos de ensino.

3603
total de alunos
ano letivo
2022/2023

 
Amigos do Ziki
Crianças saudáveis aprendem de forma mais eficaz atra-
vés deste programa recomendado pela oms, num inves-
timento aproximado de €6.900,00, que contribui para 
uma melhor saúde mental e emocional, trabalhando as 
competências emocionais e sociais e criando fatores pro-
tetores de saúde nas crianças do pré-escolar e que per-
manecerão com elas ao longo da vida.
 
Atividades de Apoio à Família
Sendo as famílias a base de apoio a qualquer criança e 
jovem, o reforço na aposta nesta componente aaf – Ati-
vidades de Apoio à Família, com atividades socioeducati-
vas e horários flexíveis compatíveis com as necessidades 
de pais e encarregados de educação, importam num in-
vestimento que o município, numa parceria com Agrupa-
mentos de Escolas, Associações de Pais, Associação Cres.
Ser e Orfeão de Abrantes e que na medida aec – Ativida-
des de Enriquecimento Curricular, somam um apoio es-
timado em €123. 200,00, abrangendo 46 turmas. As aaaf 
 – Atividades de apoio à Família no Pré-escolar, abrangen-
do todos os jardins de Infância e em cooperação com os 
Agrupamentos de Escolas, Associações de Pais, fajudis 
e Junta de Freguesia de Alvega e Concavada, disponibili-
zam um apoio estimado de €142.500,00, bem como a caf  
 – Componente de Apoio à família no 1.º Ciclo, em parce-
ria com os Agrupamentos de Escola e Associações de Pais.
 

↓
Escola Básica de Alvega

↑
Escola Básica de Alvega

↑
Projeto T-CODE

→
Centro Escolar 

de Abrantes
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Festival
ao Alto 
regressou e trouxe 
muita música 
e animação
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A s escadarias do Alto de Santo António fo-
ram o palco principal deste evento por on-
de passaram nomes como a Bárbara Tino-
co ou os DJ’s Kiss Kiss Bang Bang. E por-

que este é um festival que aposta na promoção dos 
talentos locais, o cartaz deste ano contou com as 
atuações da banda abrantina Coiote que apresen-
tou pela primeira vez ao vivo o seu álbum “Run-
ning Lights”, e também com os Lizard Crew e a du-
pla musical “BeatBros – Brains.&GomesZ”, compos-
ta pelos abrantinos Francisco Semedo e João Go-
mes, que se apresentaram em palco pela primeira 
vez no segundo dia do Festival ao Alto.
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Na edição deste ano, o Festival ao Alto 
foi certificado como Ecoevento 
pela VALNOR – Valorização e Tratamento 
de Resíduos Sólidos, pela prevenção 
e redução de quantidades de resíduos 
produzidos, com a separação de embalagens, 
a recolha seletiva e encaminhamento para  
a reciclagem, onde foram utilizados  
copos recicláveis.

↓
Exposição
Mapa das Pessoas

→
Bárbara Tinoco

→
DJ's Kiss Kiss

Bang Bang

↓
Banda às Riscas

↓
Coiote

↑
BeatBros – Brains.&GomesZ

A animação itinerante pelo Jardim, no primeiro 
dia do Festival ao Alto, esteve a cargo da Banda 
às Riscas.

Num fim de semana onde se assistiram a concer-
tos musicais, a diversão não esteve esquecida no 
Jardim do Alto de Santo António com o espaço “Al-
tamente” onde os visitantes tinham à disposição o 
touro mecânico, bungee run, gladiadores, Slackline 
e torre de piza, sem esquecer a street food e dois 
espaços de bebidas (uma do Grupo de Teatro Palha 
de Abrantes e outra do Rotary Club de Abrantes).

A vertente cultural foi também notória, naque-
le que pretende ser um Festival para a família e 
que assinala o fim do verão e o início de mais um 
ano letivo. Em simultâneo com a abertura do Fes-
tival, foi inaugurada a exposição “Mapa das Pes-
soas”, com 20 registos fotográficos, impressos com 
a técnica da cianotipia, que representam 20 rostos 
de pessoas ligadas entre si, seja através de laços de 
sangue, de amizade ou de companheirismo. Uma 
iniciativa que se desenvolveu no âmbito do proje-
to intermunicipal “Caminhos Literários”, que este-
ve patente no espaço relvado junto ao Miradouro 
de Santo António. 

Durante o Festival ao Alto 2022, houve ainda cam-
pismo gratuito no ParqueTejo. E fica a promessa 
do regresso no próximo ano.

setembro—outubro 2022
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Os jardins do Alto de Santo António,
em Abrantes, ganharam uma nova
vida nos dias (e noites) de 9 e 10
de setembro com a realização
do Festival ao Alto que regressou
depois do sucesso da sua última
edição em 2009 e por onde
passaram cerca de 10 mil pessoas
durante os dois dias.

→
Lizard Crew

↓
Lizard Crew

←
BeatBros – Brains.&GomesZ

→
DJ's 

Kiss Kiss
Bang Bang

↓
Bárbara Tinoco

setembro—outubro 2022
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elebrar a sua 20.ª edição, esta foi a melhor Feira 
Nacional de Doçaria Tradicional de Abrantes de 
sempre, com a presença do maior número de ex-
positores que deram a saborear aos visitantes o 

que de melhor se faz no nosso concelho e com os mais 
importantes doces tradicionais e conventuais de todo o 
Portugal continental e da ilha da Madeira. 

A Esplanada 1.º de Maio, em Abrantes, voltou a receber 
uma tenda gigante onde estiveram reunidos os 36 expo-
sitores com doçaria conventual a tradicional, compotas, 
mel e licores que se juntaram à nossa Palha de Abrantes, 
tigeladas, broas e produtos locais.

Num fim de semana dedicado aos doces, não faltaram as 
oficinas de doçaria, realizadas pela Escola Profissional de 
Desenvolvimento Rural de Abrantes e pelo Agrupamen-
to de Escolas Verde Horizonte de Mação, nem a música 
tradicional portuguesa.

A

Mais de 12 mil visitantes
passaram pela XX Feira
Nacional de Doçaria
Tradicional 

passos do concelho d’abrantes Doçaria Tradicional
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Na edição deste ano da Feira Nacional de Doçaria Tradi-
cional, destaque para o desfile de fogaças das freguesias 
de Carvalhal, Fontes, Martinchel, Rio de Moinhos, Aldeia 
do Mato e Souto que teve como objetivo dar a conhecer 
a tradição de ornamentação dos andores com bolos du-
rante as procissões religiosas.

Destaque ainda para a exposição dos trabalhos das 17 
escolas do pré-escolar e do 1.º Ciclo do Ensino Básico do 
concelho de Abrantes “Palhinhas – uma história da pa-
lha de Abrantes” com a decoração de 200 tigelas de bar-
ro (utensílio que diferencia a confeção da Tigelada de 
Abrantes). Esta exposição envolveu 78 turmas e 1.404 alu-
nos que desenvolveram trabalhos inspirados na obra de 
António Colaço, “Doce Abrantopia”, doada ao Município 
de Abrantes, em 2016, na comemoração dos 100 anos da 
cidade.

A Feira Nacional de Doçaria Tradicional, um dos princi-
pais eventos gastronómicos do país, é organizada pelo 
Município de Abrantes e pela tagus – Associação para 
o Desenvolvimento Integrado do Ribatejo Interior.

→
Desfile de fogaças

←
Exposição

“Palhinhas – uma 
história de palha  
de Abrantes”

→
Oficina de doçaria

←
Cerimónia
de inauguração

37



→
Oficina de doçaria

↓
Programa RTP

“Aqui Portugal”

←
Programa RTP

“Aqui Portugal”

→
Xaral's Dixie

↑
Desfile de fogaças
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Durante o fim de semana
de 21 e 23 de outubro,
Abrantes foi a capital
nacional da doçaria
portuguesa, por onde
passaram milhares
de visitantes, apesar
do tempo chuvoso.
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Atividades associadas?
—	 Natação: conjunto de atividades aquáticas adequadas 
	 que permitam melhorar os níveis de coordenação motora, 
	 do equilíbrio e da lateralidade;

—	 Psicomotricidade: terapia que contribui  
para que as crianças ou jovens tenham consciência  
e autodomínio do próprio corpo, do equilíbrio,  da orientação 
espacial e temporal, da capacidade de comunicação  
e exteriorização do pensamento e da regulação  
das suas emoções nos diferentes contextos sociais;

—	 Hipoterapia: com o apoio do rame 
	 – Regimento de Apoio Militar de Emergência, 
	 este é um método que usa os movimentos 
	 do cavalo para a (re)educação terapêutica.

“Todos têm direito à atividade física  
e desportiva, independentemente da sua 
ascendência, sexo, raça, etnia, língua, 
território de origem, religião, convicções 
políticas ou ideológicas, instrução, situação 
económica, condição social ou orientação 
sexual”, Lei de Bases da Atividade 
Física e Desporto, Artigo 2.º.

Abrantes
Desporto
Inclusivo
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versalidade que o Município de Abrantes arran-
cou com o projeto “Abrantes Desporto Inclusivo” 
que se dirige às crianças do concelho com neces-

sidades especiais e tem como principal objetivo promo-
ver a igualdade de oportunidades motoras e contribuir 
para o desenvolvimento motor e cognitivo.

Iniciado como projeto-piloto ainda em 2021, este é um 
projeto único no nosso país que atua em três áreas: na-
tação, psicomotricidade e hipoterapia (método que utili-
za os movimentos do cavalo para a educação terapêutica). 

F

Como funciona?
—	 No início de cada ano letivo, os estabelecimentos  

escolares identificam as crianças que necessitam  
de apoio especializado e a autarquia avalia a possibilidade 
de participação de cada criança no programa Abrantes 
Desporto Inclusivo que vai atuar na área da natação, 
psicomotricidade e hipoterapia, direcionados à necessidade  
de desenvolvimento de cada aluno;

—	 Em cada uma destas áreas de intervenção, haverá um  
professor para um aluno. No entanto, caso as patologias  
sejam semelhantes, poderá ser trabalhada com  
um professor para dois alunos;

—	 O horário é pós-letivo (fins de semana incluídos),  
de forma voluntária, uma vez por semana e em 
períodos de 45 minutos;

—	 Sem encargos para os encarregados de educação;
—	 O programa funciona de setembro a julho e os professores 

envolvidos possuem formação específica na área  
de intervenção.

	Este programa conta com
	a colaboração da Federação
	Portuguesa de Desporto para
	Pessoas com Deficiência (FPDD)
	que garante a formação aos
	professores envolvidos no projeto
“Abrantes Desporto Inclusivo”.

O programa “Abrantes Desporto Inclusivo” destina-se a todas 
as crianças em idade pré-escolar com um grau de incapaci-
dade igual ou superior a 60% e/ou crianças com prescrição 
médica que devido às suas dificuldades motoras cognitivas, 
intelectuais ou outras, necessitam de um modelo de partici-
pação específico, que frequentem os estabelecimentos de en-
sino do concelho de Abrantes (públicos, ipss’s ou outros) ou 
que sejam residentes no concelho.

Com este projeto, o Município pretende que os alunos que 
dele usufruam possam vir a desenvolver autonomia e de-
senvolvimento motor e, consequentemente, possam adqui-
rir mais autonomia e um crescimento sustentado. Pretende 
ainda que as associações e clubes do nosso concelho fomen-
tem a inclusão de jovens com deficiência.

→
Atividade no âmbito 

da apresentação 
do Programa
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fernanda mendes carlos grácioSemana Europeia
23—30

SET do Desporto
A Comissão Europeia lançou a Semana 

Europeia do Desporto destinada a promover 
o Desporto e, por inerência, a atividade física 

junto de todos os segmentos da população 
europeia. Em Portugal, a coordenação esteve  

a cargo do IPDJ. O Município 
associou-se às celebrações, 

através da iniciativa BeActive 
Portugal, da qual resultaram dezenas 

de atividades desportivas abertas à população, 
contando com o apoio técnico e a parceria 

de diversos clubes, associações e entidades.

→
Torneios

de Teqball
e Ténis de Mesa

Polidesportivo
Dr. Rogério Ribeiro

↑
Sessões de Yoga
ParqueTejo, Rossio ao Sul do Tejo ←

Tep, Jump, Dança, Pilates
clínico e Treino circuito
Praça Raimundo Soares

→
Volteio

1.ª Experiência a Cavalo
Aquapolis margem sul, 

Rossio ao Sul do Tejo

←
Demonstrações 
de Judo, Karaté 
e Ninjutsu
Praça Barão
da Batalha

←
Caminhada
Martinchel

O desporto contribui
de maneira significativa para
o desenvolvimento pessoal 
e social, para a saúde,
qualidade de vida e bem-estar 
dos cidadãos europeus…”. 
IPDJ — Instituto Português 
do Desporto e Juventude
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44 45passos do concelho d’abrantessetembro—outubro 2022

Entidades Parceiras
—	 Associação Equestre do Médio Tejo
—	 Associação Nacional de Artes
	 Marciais 
—	 Casa do Benfica de Abrantes
—	 Centro de Saúde de Abrantes
—	 Centro Popular de Cultura 
	 e Desportos de Sentieiras
—	 Clube Desportivo "Os Patos"
—	 Clube Náutico de Abrantes
—	 Clube Orientação Aventura

—	 Crossfitnessclub
—	 Escola de Triatlo de Abrantes  
—	 HIITStudio 
—	 Shinobijutsu – Japan Ninjutsu
	 Federation 
—	 Sporting Clube de Abrantes 
—	 União Desportiva Rossiense
—	 Tramagal Sport União 
—	 Junta de Freguesia de Bemposta
—	 Junta de Freguesia de Martinchel

 ↑ 
Workshop Preparar o Atleta do Futuro
Qualificar os diferentes agentes desportivos é um 
dos principais objetivos desta formação bianual 
que está certificada com a Bandeira da Ética pelo 
Instituto Português do Desporto e da Juventude.  
A 20.ª sessão realizou-se no dia 29 de setembro,  
no auditório do Edifício “Pirâmide”.  

“Percurso de uma vida” foi o tema da intervenção  
do futebolista Jorge Andrade, que representou,  
entre outros, o Futebol Clube do Porto  
e a Juventus f.c. e serviu a seleção portuguesa 
na Copa do Mundo de 2002 e no uefa Euro 2004. 
Já Ricardo Alves, um dos melhores velocistas  
nacionais, várias vezes campeão nacional  
nos 100 e 200m, ao serviço do Tramagal Sport União  
e do Sporting Clube de Portugal abordou o tema  

“A vida dentro e fora de pista”.  

→
Laser Run, Orientação,

Atletismo e Duatlo
Parque Urbano de São Lourenço

→
Canoagem

Rio Tejo, Aquapolis Sul

←
Futsal
Polidesportivo 
de Bemposta

←
Hóquei em Patins
Polidesportivo do Rossio

↑
Ginástica Artística

Jardim da República

↓
Rastreio Cardiovascular

Praça Raimundo Soares

Semana Europeia do Desporto
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oi uma estreia este torneio de pré-época 
que levou a campo as equipas do conce-
lho que disputam os campeonatos distri-
tais de futebol 11, da Associação de Fute-

bol de Santarém (afs). Realizou-se nos dias 10 
e 11 de setembro nos campos de jogos das equi-
pas participantes (4) e na Cidade Desportiva de 
Abrantes.

Em ano de centenário, o Tramagal Sport União, 
que milita na 2.ª Divisão Distrital, conquistou a 
taça da primeira edição do Torneio e levou para 
casa o troféu disciplina.

47DISCUP, INCUP, SUPERCUP 47

DISCUP
SUPERCUP

Torneio Concelhio
de Pré-época

Taça Concelhia 
Pré-Época INATEL

INCUP

F

O A

Classificação DISCUP
	 1.º	 Tramagal Sport União
	 2.º	 Sport Abrantes e Benfica 
	 3.º	 Casa do Povo do Pego
	 4.º	 cdr “Os Dragões” de Alferrarede

Finalíssima SUPERCUP
	 1.º	 Tramagal Sport União
	 2.º	 Grupo Desportivo Alcaravela
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↑
Tramagal

Sport União

←
Jogo final
SuperCup

finalíssima, organizada pelo Município, realizou-
-se no dia 1 de novembro no Campo n.º 1 do Está-
dio Municipal de Abrantes e juntou as as equipas 
vencedoras  do incup e do discup: 

—	 Tramagal Sport União (tsu), vencedor da discup, 
milita no Campeonato Distrital da 2.ª Divisão;

—	 Grupo Desportivo de Alcaravela, do Concelho de Sar-
doal, disputa o grupo A da Liga Inatel, e foi o vencedor 
da Incup.

No final do tempo regulamentar, o resultado foi favorá-
vel ao clube da borboleta. O tsu bateu os do Alcaravela 
por 3-1 e conquistou mais uma taça em ano de centenário.

Grupo Desportivo Alcaravela, Concelho 
de Sardoal, conquistou o caneco. O pré-
mio Disciplina foi entregue à equipa 
da acdr “Os Lobos” de Carvalhal. Este 

é um torneio anual destinado à valorização da 
pré-época das equipas da região, de forma a pre-
pará-las melhor para a Liga Inatel de Santarém.

Participaram nove equipas do Concelho de 
Abrantes e uma convidada do Concelho de Sar-
doal. Dois grupos divididos em seis equipas jo-
garam ao longo de cinco jornadas. As fases de 
grupos foram disputadas por seis equipas cada 
e os jogos decorreram nos campos das equipas 
participantes e na Cidade Desportiva de Abrantes.

A final colocou frente a frente Alvega e Alcarave-
la, sendo que no final dos 80 minutos a equipa 
do Concelho de Sardoal levou a melhor e levan-
tou o troféu. Os jogos decorreram entre 10 de se-
tembro e 2 de outubro.

Classificação INCUP
	 1.º	 Grupo Desportivo Alcaravela
	 2.º	 Associação Melhoramentos
		  Freguesia Alvega
	 3.º 	cpcd Sentieiras
	 4.º	 Clube Desportivo
		  Recreativo Concavada
	 5.º	 Bemposta Futebol Clube
	 6.º	 União Desportiva Rossiense
	 7º	 acdr “Os Lobos Carvalhal”
	 8.º	 Futebol Casais Revelhos
	 9.º	 Água Travessa Futebol Clube
	10.º	 ccr Vale das Mós
	11.º	 Casa do Povo de São Facundo
	12º	 Casa Povo de São Miguel Rio Torto

←
Grupo Desportivo 
Alcaravela

setembro—outubro 2022
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OS NÚMEROS
DO TRAIL

650 atletas
de todas as regiões
do país e de 5
nacionalidades 
diferentes

300 voluntários
de várias associações
concelhias

12 postos
de apoio
e controlo

3 zonas
de transição

pós dois anos de interregno devido à pandemia, 
regressou este evento desportivo, no dia 15 de ou-
tubro com cinco variantes de corrida por trilhos, 
a solo ou numa estafeta de amigos, em plena 

natureza, potenciando o património cultural e natural.  
É uma prova de enorme esforço físico para os participan-
tes e de grande complexidade organizativa, já que parte é 
feita durante a noite. É uma prova certificada pela atrp 

– Associação de Trail Running de Portugal que integra os 
Circuitos Nacionais de Trail Ultra Endurance. 

Contou com o apoio direto das Juntas de Freguesias de 
Abrantes e Alferrarede, de São Miguel do Rio Torto e Ros-
sio ao Sul do Tejo, do Pego, de Alvega e Concavada e de 
Mouriscas. A Associação Humanitária dos Bombeiros Vo-
luntários de Abrantes e a Cruz Vermelha garantiram a 
segurança do evento e a proteção dos atletas. A organiza-
ção é do Município de Abrantes com a parceria do Clube 
de Orientação e Aventura (coa).

A sexta edição já está marcada para dia 14 de outubro de 
2023. Cada edição fica para a história. 

A

(...)	Apesar dos meus pensamentos,
	 a prova tem uma organização
	 de referência, muitos abastecimentos,
	 com quantidade e qualidade, animação, 

nada faltou aos atletas. Rafael Gomes
	 (mensagem retirada do facebook – 16/10/2022)
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Câmara 
Municipal
Este apontamento reproduz apenas  
uma breve resenha das sessões.  
As Atas da Câmara Municipal podem ser 
consultadas na íntegra em cm-abrantes.pt.

09’22 — 10’22

50 passos do concelho d’abrantes

06.09.2022 • Reunião ordinária 
Presidência de Manuel Jorge Valamatos

Deliberações
Por unanimidade, aprovado
—	 Edital de publicitação do início do procedimento conducen-

te à elaboração do Código de Conduta, em cumprimento do 
artigo 98.º do cpa.

—	 Montante de €2.000,00, para atribuição de apoio à Federa-
ção Portuguesa de Orientação – fpo, no âmbito da organi-
zação do Campeonato Nacional de Estafetas e Troféu de 
Orientação em Oribtt, nos dias 3 e 4 de setembro de 2022.

—	 Montante de €148.963,20 para celebração de Contratos In-
teradministrativos, cujo objeto é a realização de transpor-
tes escolares durante o ano letivo 2022/2023 (incluindo 
deslocações no âmbito da saúde oral, provas de aferição e 
outras) a estabelecer entre o município e as Juntas de Fre-
guesia do concelho que dispõem de carrinhas para efetuar 
estes transportes. 

—	 Versão final do Projeto de Regulamento do Funcionamen-
to e Gestão dos Refeitórios dos Estabelecimentos de Edu-
cação e Ensino da responsabilidade da Câmara Municipal 
e submeter à aprovação da Assembleia Municipal.

—	 Acordos de colaboração relativos às aec’s — atividades de 
enriquecimento curricular — para o ano letivo 2022/2023, 
a estabelecer entre a Câmara Municipal de Abrantes e os 
vários parceiros, bem como a minuta dos acordos de cola-
boração a estabelecer com os referidos parceiros e quadro 
com a estimativa de valores previstos para cada associa-
ção dinamizadora das referidas atividades.

—	 Proposta de regulamento que visa estabelecer as condições 
de acesso e utilização dos campos de padel do Município. 

—	 Candidatura apresentada ao abrigo do Programa + Comér-
cio, pela empresária Marlei Honorato de Sá, do estabeleci-
mento designado por “Cantinho Brasileiro”, sendo o mon-
tante total do apoio a atribuir por parte do Município, duran-
te 12 meses, de €875,00, o que corresponde a um apoio 
mensal de €175,00.

20.09.2022 • Reunião ordinária 
Presidência de Manuel Jorge Valamatos

Deliberações
Por unanimidade, aprovado
—	 Renovação do protocolo de colaboração entre a Câmara 

Municipal de Abrantes e o cria – Centro de Recuperação 
e Integração de Abrantes, pelo prazo de vigência de mais 
um ano, no domínio da formação profissional, designada-
mente, na área da manutenção e conservação de espaços 
verdes. O Vereador Vítor Moura não participou na discus-
são e votação, ao abrigo do n.º 6 do artigo 55.º do Regime 
Jurídico das Autarquias Locais, anexo à Lei n.º 75/2013, de 
12 de setembro, em conjugação com o artigo 69.º do Códi-
go do Procedimento Administrativo, aprovado pelo Decre-
to-Lei n.º 4/2015, de 7 de janeiro.

—	 Celebração de contrato interadministrativo com a União de 
Freguesias de S. Facundo e Vale das Mós, no âmbito dos 
transportes escolares e cujo objeto é a disponibilização, por 
parte da Junta de Freguesia, de um vigilante para acompa-
nhar as crianças da freguesia que frequentam o 1.º ceb no 
Centro Escolar de Bemposta, nomeadamente, as que duran-
te o ano letivo 2022/2023 farão o circuito Ramalhais, Vale 
das Mós, Courela, Casal da Bica, Brunheirinho, Vale de Hor-
ta/ eb Bemposta e vice versa. A despesa total estimada ine-
rente ao contrato a celebrar ascende a €2.175.36, sendo que 
cerca de €725,12 deverão onerar o orçamento para 2022.

—	 Conta final da empreitada de “Repavimentação e Sinaliza-
ção do Troço da e.m. 575, entre Tramagal e o início de Bicas 

– Abrantes”, adjudicada à empresa “Diamantino Jorge & Fi-
lho, s.a.”, que ascende a €403.009,14, acrescido do iva a ta-
xa legal em vigor, constituída por folha resumo, mapa de va-
lores de todas as medições e cálculo da revisão de preços 
definitiva.

—	 Renovação da aprovação do projeto de alteração à progra-
mação do Loteamento Municipal da Encosta Sul.

—	 Aquisição de parcela de terreno com a área de 662 metros 
quadrados, sita na Rua 5 de Outubro, em Abrantes, pelo va-
lor de €49.750,00 no âmbito da pretensão do Município pa-
ra construção do arruamento entre a Rua 5 de Outubro, e a 
bolsa de estacionamento que vai ser criada junto à Escola 
Básica de Abrantes (antigo Colégio de Fátima).

at
as
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06.10.2022 • Reunião ordinária 
Presidência de Manuel Jorge Valamatos

Deliberações
Por unanimidade, aprovado
—	 Cedência de cerca de 292 m3 de areia às freguesias do concelho, 

para que os munícipes que se desloquem aos cemitérios, no Dia 
de Finados, possam proceder ao arranjo das sepulturas dos seus 
familiares.

—	 Despesa, no montante de €1.000,00 para atribuição de apoio 
apresentado pela Junta de Freguesia do Pego, no âmbito da rea-
lização da Feira do Petisco e Artesanato Pegacho 2022.

—	 Dispensa total do pagamento de taxas de licenciamento de even-
tos culturais/desportivos/tradicionais apresentados durante o 
mês de julho de 2022, que ainda não foram objeto de delibera-
ção e que totalizam o valor de €1.809,81.

—	 Despesa no montante de €746,80 para ressarcimento das des-
pesas incorridas pela Santa Casa da Misericórdia de Abrantes, 
com o acolhimento de uma família proveniente da Ucrânia, a pe-
dido do Município, no âmbito do Programa de Apoio aos Refugia-
dos daquele país.

—	 Comparticipação de despesa relativa ao projeto, designado por 
“Projeto de Melhoria da Mobilidade – Transporte a Pedido” (com-
ponentes, “Transporte a Pedido – TaP”; “Autoridade de Transpor-
tes” e “Estratégia – Aeroporto Regional no Médio Tejo”). De acor-
do com informação da cimt, a despesa inerente ao ano 2022, as-
cende a €29.813,10 (despesa corrente).

—	 Despesa no montante de €7.000,00, para atribuição de apoio à 
“Casa do Benfica em Abrantes”, no âmbito da realização da “Mini 
e Meia Maratona Abrantes”.

—	 Despesa no montante de €60.000,00, para celebração de proto-
colo entre o Município de Abrantes e a “Associação Social a Mó 
e a Água”, cujo objeto é atribuição de apoio à concretização do 
projeto designado “Construção de erpi – Estrutura Residencial 
para Pessoas Idosas”.

—	 Vistoria efetuada à empreitada de “Requalificação e Ampliação 
do Colégio de Nossa Senhora de Fátima em Abrantes para Insta-
lação do Centro Escolar de Abrantes”, adjudicada à sociedade 
Tecnorém – Engenharia e Construções, s.a., para efeitos de rece-
ção provisória.

18.10.2022 • Reunião ordinária 
Presidência de Manuel Jorge Valamatos

Deliberações
Por unanimidade, aprovado
—	 Proposta para continuação da transmissão online das reuniões de câmara e 

sua regulação.
—	 Proposta de alteração ao regulamento da estrutura flexível dos serviços muni-

cipais. O serviço de Turismo é incorporado na Divisão do Desenvolvimento Eco-
nómico, passando a Divisão da Cultura e Turismo a designar-se de Divisão da 
Cultura, mantendo todas as restantes responsabilidades.

—	 Autorizar a dispensa total do pagamento das taxas de licenciamento de even-
tos culturais/desportivos/tradicionais apresentados durante o mês de julho 
de 2022, que ainda não foram objeto de deliberação e que totalizam o valor de 
€545,56.

—	 De acordo com o disposto na alínea d) do ponto 2 do art.º 10 do Regulamento 
do finabrantes, aprovação da despesa no montante de €1.250,00 para atri-
buição de apoio ao “Centro Popular de Cultura e Desportos de Sentieiras”, pe-
la sua participação na fase final do distrital e nacional/regional com a equipa 
de futebol onze seniores “inatel”.

—	 De acordo com o disposto na alínea d) do ponto 2 do art.º 10 do Regulamento 
do finabrantes, aprovação da despesa no montante de €500,00 para atri-
buição de apoio à “Casa do Povo de São Facundo”, pela sua participação na 
fase final do distrital com a equipa de futebol onze seniores “inatel”.

—	 De acordo com o disposto na alínea d) do ponto 2 do art.º 10 do Regulamento 
do finabrantes, aprovação da despesa no montante de €500,00 para atri-
buição de apoio à “Associação Cultural Desportiva e Recreativa Os Lobos de 
Carvalhal”, pela sua participação na Final Serie Reconhecimento Futebol 11 
Seniores (inatel).

—	 Despesa no montante de €480,00 (€70,00/escola), para inscrição das esco-
las: Escola eb 2/3 Octávio Duarte Ferreira; Escola eb 2/3 Dr. Manuel Fernan-
des, Escola Secundária Dr. Solano de Abreu; Escola eb 2/3 D. Miguel de Al-
meida, esta – Escola Superior de Tecnologia de Abrantes e epdra – Escola 
Profissional de Desenvolvimento Rural de Abrantes, no projeto Eco-Escolas 
2022/2023.

—	 Despesa no montante de €2.500,00 para atribuição de apoio ao “Rancho Fol-
clórico e Etnográfico de Casais de Revelhos”, para despesas incorridas com a 
realização da “Festival Internacional de Folclore de Abrantes”.

—	 Relatórios de Avaliação Anual da execução dos Contratos Interadministrativos 
para os Transportes Escolares, referentes ao ano letivo 2021/2022, estabele-
cidos com seis Freguesias do Concelho (jf Abrantes e Alferrarede, JF Alvega 
e Concavada, jf Bemposta, jf Mouriscas, jf Rio de Moinhos, jf Tramagal).

—	 Início de procedimento tendente à modificação do Regulamento do Programa 
de Apoio a Estratos Sociais Desfavorecidos, de modo a adequá-lo à realidade 
atual.

—	 Proposta de Regimento do Conselho Municipal de Saúde de Abrantes.
—	 Auto de receção provisória da empreitada de “Requalificação da Escola eb1/

ji de Alvega – Abrantes”.
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30.09.2022 • Sessão ordinária 
Presidência de António Lucas Gomes Mor

Período antes da ordem do dia
—	 Paulo Lourenço, da bancada do ps, abordou o facto de a locali-

zação Santarém ter sido incluída nas cinco soluções que vão ser 
estudadas no âmbito da avaliação ambiental estratégica do no-
vo aeroporto da região de Lisboa. O Presidente da Câmara afir-
mou “acreditar” no projeto que, considerou, pode “ser uma opor-
tunidade para valorizar a região” e, concluiu, “o país tem aqui 
uma oportunidade excelente para valorizar uma região central 
com déficit demográfico”.

—	 Tiago Chambel, eleito pelo ps, aludiu ao pacote de medidas pa-
ra poupança de energia, sublinhando que a preocupação com a 
eficiência energética tem já um trabalho consolidado no conce-
lho, por ação da Câmara. Já no domínio da poupança de água, 
evocou ações de política estratégica, a longo prazo, iniciadas no 
princípio do século xxi quando foi decidido a captação e distri-
buição de água a partir da albufeira de Castelo do Bode.

—	 Ana Margarida de Carvalho, também da bancada do ps, fez refe-
rência aos prémios atribuídos ao projeto da intervenção para 
adaptação e nova musealização e arquitetura expositiva do Pan-
teão dos Almeida. Congratulou a Câmara, “por colocar Abrantes 
no mapa internacional”.

—	 Luís Miguel Lourenço, eleito pelo pcp–pev–cdu, abordou a te-
mática dos incêndios florestais, salientando a importância do 
investimento municipal nos kits de primeira intervenção, mas 
solicitou especial atenção para o ordenamento do território flo-
restal. O Presidente da Câmara concordou com o conteúdo da 
intervenção, tendo sublinhado o trabalho da proteção civil e dos 
bombeiros e reconhecendo haver “muito a fazer em relação ao 
reordenamento da floresta”.

—	 José Rafael Nascimento, eleito pelo Movimento alternativa-
com, evocou o Dia Internacional da Democracia, cidadania livre, 
imprensa local e regional livre. No domínio do direito de oposi-
ção, afirmou, “seremos doravante mais exigentes com a obser-
vância do respeito pelos direitos e garantias do mesmo”.

—	 Cristina Andrade, da bancada do ppd/psd, abordou o aumento 
de tráfego rodoviário e congestionamento junto às escolas se-
cundárias e no acesso ao novo centro escolar de Abrantes, ten-
do Manuel Jorge Valamatos afirmado que a câmara está a tra-
balhar num novo parque e numa nova via de acesso à Rua 5 de 
outubro, com o intuito de melhorar a circulação automóvel. 
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fernanda mendes

—	 Piedade Pinto, da bancada do ps, aludiu ao primeiro ano de mandato autárqui-
co, congratulando a ação política dos eleitos pelo ps, “num contexto particu-
larmente difícil”, referindo-se à pandemia covid–19 e às consequências da 
guerra na Ucrânia. 

—	 João Paulo Rosado, eleito pelo ppd/psd, e Rui André, Presidente da Junta de 
Freguesia de Rio de Moinhos (mifrm), mencionaram a situação da falta de mé-
dico de família na extensão de saúde de Rio de Moinhos que serve parte da 
população de Aldeia do Mato e Souto. Manuel Jorge Valamatos salientou que 
tem feito um acompanhamento muito próximo sobre a questão da falta de mé-
dicos, em conjunto com a Vereadora Raquel Olhicas, “estamos a trabalhar de 
forma cirúrgica com o aces Médio Tejo para encontrar uma solução que mini-
mize esse problema”, mas, recordou, tratar-se de um problema a nível nacio-
nal, tendo afirmado esperar que o governo “tenha iniciativas capazes de mo-
bilizar os médicos de família”.

—	 O Presidente da Junta de Freguesia de Alvega e Concavada, António Moutinho 
(miufac), agradeceu o trabalho do município na obra de requalificação da Es-
cola Básica de Alvega, e expressou preocupação com a segurança dos alunos, 
pela proximidade do estabelecimento à en 118 e pela ausência de estaciona-
mento. Questionou sobre a possibilidade de colocação de semáforos para mi-
nimizar os constrangimentos da en 118, dentro da localidade de Alvega. Ma-
nuel Jorge Valamatos observou que a conservação da en 118 é da responsabi-
lidade da IP – Infraestruturas de Portugal, mas, acrescentou, que a cma tem 
colaborado para mitigar os problemas de segurança rodoviária no local.

—	 José Moreno, da bancada do ppd/psd, questionou o Executivo sobre o chum-
bo da candidatura do município ao programa de construção de residências uni-
versitárias do Plano Nacional para o Alojamento no Ensino Superior. O Presi-
dente da Câmara recordou que Abrantes tem uma residência para estudantes 
e, adiantou que a câmara tem tudo preparado para entregar uma nova candi-
datura de forma a aumentar a oferta de alojamento para estudantes, acrescen-
tando que a candidatura tem possibilidades de ser aprovada noutros progra-
mas, “quer na estratégia local de habitação, quer num conjunto de novas opor-
tunidades, quer no prr (Plano de Recuperação e Resiliência português)”.

—	 Paulo Teixeira dos Santos, da bancada do ps, focou a abertura do ano escolar, 
“sem perturbações e com toda a tranquilidade”, com destaque para as interven-
ções nas escolas básicas de Abrantes (antigo Colégio de Fátima) e de Alvega, 
sublinhando, “melhores condições físicas e maior conforto proporcionam uma 
melhor aprendizagem”.

—	 O Presidente da Junta de Freguesia de Mouriscas, Pedro Matos, salientou a 
importância dos contratos interadministrativos para a realização de obras nas 
várias freguesias para “democratização do território”.
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Ordem do Dia
Informação sobre a atividade municipal
—	 O Presidente da Câmara fez um ponto de situação sobre a aber-

tura do ano letivo. Abordou a época de incêndios, focando-se 
nos de maior complexidade, em Tramagal e nas Fontes. Sobre o 
Fundo de Transição Justa, o autarca anunciou que, à data da as-
sembleia, para o Médio Tejo há intenções de candidaturas na or-
dem dos 130 me, sendo que para o concelho de Abrantes há pro-
postas na ordem dos 50 me. A concretizarem-se esses projetos 
empresariais, “estamos a falar de centenas de postos de traba-
lho”, frisou o Presidente, tendo feito notar que estas intenções 
de candidatura não se esgotam no Aviso lançado pela ccdr 
Centro. Na área da Tecnologia e da Ciência, também há manifes-
tações de intenção de candidatura, que serão confirmadas quan-
do abrirem os Avisos.

—	 Usou da palavra o eleito pelo psd, João Salvador Fernandes, pa-
ra solicitar informação sobre a extensão dos prejuízos relativa-
mente aos incêndios. Abordou ainda a “declaração de escusa de 
responsabilidade” de enfermeiros do Centro Hospitalar do Mé-
dio Tejo, questionando se o Executivo está na posse de informa-
ção a cerca do assunto. Para o Presidente da Câmara, “quaisquer 
classes profissionais têm sempre momentos para se poder ma-
nifestar, de diferentes formas” e sublinhou a importância de me-
lhores condições de trabalho numa referência ao anúncio de 
obras no Hospital de Abrantes.

—	 Sónia Pedro, eleita pelo Movimento alternativacom, aludiu ao 
Plano Intermunicipal de Adaptação às Alterações Climáticas do 
Médio Tejo, tendo solicitado ponto de situação relativo à imple-
mentação do programa localmente. O Presidente disse que con-
forme a lei, a autarquia está a preparar o processo com vista à 
concretização do Plano Municipal de Adaptação às Alterações 
Climáticas. No entanto, sublinhou o Presidente, a Câmara tem 
trabalho feito nessa matéria, dando como exemplo a preocupa-
ção com a eficiência energética, referindo-se à aposta na tecno-
logia led, instalação de painéis solares, criação de zonas de 
sombra, redesenhar áreas verdes, agrupando as espécies segun-
do as suas necessidades hídricas, entre outras medidas. Sónia 
Pedro solicitou ponto de situação sobre implementação de me-
didas no âmbito do programa “Aldeia segura – Pessoas seguras”. 
Manuel Jorge Valamatos explicou que o projeto que consiste na 
segurança de cada aglomerado está a ser implementado em vá-
rias aldeias. 

—	 Luís Miguel Lourenço, do pcp–pev–cdu, alertou para a presen-
ça de animais de companhia em alguns parques infantis, tendo 
questionado sobre a possibilidade de substituir a areia por ma-
terial sintético, tendo o Presidente referido que essa solução im-
pacta mais o meio ambiente. Referiu também a situação de edi-
fício em mau estado de conservação no centro de Mouriscas. Na 
resposta, Manuel Jorge Valamatos disse que a Câmara comun-
ga da mesma preocupação, mas recordou que o imóvel é pro-
priedade de privado, acrescentando que o mesmo tem sido no-
tificado, de acordo com a lei.

—	 José Rafael Nascimento, eleito pelo Movimento alternativa-
com, entre outros assuntos, solicitou informação sobre os pro-
jetos empresariais para o antigo espaço Abrantur e para os ter-
renos da rpp Solar. O Presidente sublinhou o grande projeto da 
Endesa para a Central do Pego na ordem dos 600 me, já com se-
de em Abrantes. O eleito perguntou também quando vai reunir 

o Conselho Municipal de Turismo e que iniciativas estão previstas para promo-
ver e rentabilizar os novos recursos turísticos, incluindo a rota turística da en2. 
Manuel Jorge Valamatos informou que o conselho municipal vai reunir em bre-
ve e enfatizou a importância do mesmo para refletir sobre essa área económi-
ca. Perguntou se estão previstas medidas compensatórias para minimizar o 
aumento da inflação e do custo de vida, tendo o Presidente da Câmara infor-
mado que a autarquia mantém algumas das medidas implementadas durante 
a pandemia covid–19 como, por exemplo, a não cobrança de rendas/taxas de 
espaços municipais concessionados a privados, bem como a manutenção dos 
apoios sociais às famílias mais carenciadas, sublinhado ainda o apoio a insti-
tuições sociais que estão a criar condições estruturais para apoio a idoso. 

—	 António José Carvalho (mift), Presidente da jf de Tramagal, solicitou ponto 
de situação relativamente à calendarização da reabilitação da Escola b. e s. 
Octávio Duarte Ferreira. O Presidente disse que, apesar de a obra já estar ad-
judicada, ainda está a decorrer o processo administrativo. O autarca de Trama-
gal questionou sobre o encerramento do parque infantil na Rua Augusto Men-
des, tendo o Presidente da Câmara explicado que o mesmo apresentava ano-
malias, estando a desenvolver-se os processos para novas aquisições.  

Deliberações
Aprovações por unanimidade
—	 Contratos interadministrativos:

a)	 Junta de Freguesia de Bemposta – Cedência a título precário, por parte do 
Município de Abrantes, do uso de instalações onde funcionou a antiga es-
cola primária de Vale de Açor;

b)	 Junta de Freguesia de Martinchel – Cedência a título precário, por parte do 
Município de Abrantes, do uso de instalações onde funcionou a antiga es-
cola primária de Casal do Rei;

c)	 Realização de transportes escolares durante o ano letivo de 2022/2023, no 
montante de 148.963,20€, a estabelecer entre o município de Abrantes e 
as Juntas de Freguesia de: Bemposta – 60.579,60€, Mouriscas – 7.537,30€, 
Rio de Moinhos –10.163,10€, Tramagal – 10.003,50€, União das Freguesias 
de Abrantes e Alferrarede – 37.222,90€ e União das Freguesias de Alvega 
e Concavada – 23.456,80€;

d)	 União das Freguesias de S. Facundo e Vale das Mós – Vigilante para acom-
panhar as crianças do 1.º ceb no Centro Escolar de Bemposta;

—	 Regulamento – Funcionamento e Gestão dos Refeitórios dos Estabelecimentos 
de Educação e Ensino da responsabilidade da Câmara Municipal de Abrantes;

—	 Regulamento que visa estabelecer as condições de acesso e utilização dos cam-
pos de Padel do Município de Abrantes – Mapa de Pessoal cma – alteração;

—	 Mapa de Pessoal sma – alteração;

Votação
—	 Representação no Conselho Local de Ação Social (clas). A bancada do ps 

apresentou uma proposta com os nomes de Isilda Jana do ps e José Moreno 
do psd (substituto). Decorreu uma votação pelos 33 eleitos da Assembleia 
Municipal que ditou o seguinte resultado: 32 votos a favor; 1 voto em branco.



1 	O que é que mais 
destaca da edição  
deste ano do Trail 
Abrantes 100?  
Correu bem?

2 	Qual a maior 
dificuldade? 

3 	A edição 2023 já 
 tem data marcada.  
Quer deixar  
alguma sugestão  
à organização?

Porque a palavra
do Munícipe é importante. 
O Trail Abrantes 100 é um 
evento de grande escala  
e é já uma imagem de  
marca da agenda nacional  
da modalidade. O passos 
quis saber a opinião  
de três participantes  
do Concelho de Abrantes.

   palavra
do munícipe

1	 Fiz os 25 km a solo na companhia de colegas 
que não conhecia, mas que ajudaram a superar a 
prova. Acabei dorido, mas isso faz parte da com-
petição. A prova estava cinco estrelas. Foi dura, 
mas estava bem marcada e com bons abasteci-
mentos e com elementos da organização simpá-
ticos e sempre prontos a ajudar. Como faço parte 
do Rancho Folclórico também participamos, em 
conjunto com outras associações e com a Junta 
de Freguesia, no apoio à organização da prova. 
Pela minha parte colaborei na marcação da mes-
ma na zona do Pego, o que fiz com muito gosto.

2	 A maior dificuldade são sempre os constantes 
sobe e desce que provoca uma “parte pernas”, 
com se costuma dizer entre os atletas. 

3	 Espero participar na próxima edição, tanto como 
atleta como ajudando a organização, se for soli-
citado.

1	 Sou praticante desde 2018. Este ano foi a minha es-
treia, jogando em casa. Fiz o percurso dos 25 km e 
correu bem. Sendo a estreia nesta prova só tenho a 
dizer bem. O espírito do Trail é especial. É de louvar 
o trabalho dos voluntários nos postos de abasteci-
mento que foram fantásticos. Impressionaram-me al-
guns momentos especiais da chegada dos partici-
pantes ao Estádio. Há ali uma magia. A chegada do 
último atleta, que é um senhor de 73 anos, por quem 
todos têm enorme carinho e respeito, o Sr. Manuel Vi-
torino, é o exemplo de que estas pequenas coisas 
são as que nós guardamos das provas. O companhei-
rismo e o carinho que se tem uns pelos outros, inde-
pendentemente da classificação de cada um.

1	 Para mim foi uma estreia no Trail 100 de Abran-
tes. Achei a prova bastante bem organizada, de 
grande nível. Os trilhos eram muito bons e os 
abastecimentos excelentes. A nível pessoal tive 
alguns problemas com o equipamento, mas na-
da que não fosse superado.

2	 As maiores dificuldades que senti foi a enfrentar 
a distância, talvez uma má preparação, mas nun-
ca tinha corrido 25 km, e a necessidade de mais 
hidratação. 

3	A única sugestão que quero dar é que continuem 
o bom trabalho.

2	 As dificuldades neste tipo de provas variam consoan-
te os atletas, mas nós já sabemos para o que vamos. 
O percurso estava muito bem marcado. As subidas 
eram duras, mas o Trail é isto. Foi muito gratificante 
ouvir/ler o feedback de outros atletas que vieram à 
nossa cidade e a maioria estava muito satisfeita com 
a organização e, principalmente, com os abasteci-
mentos, não só pela comida, mas pelo carinho e pe-
lo apoio que deram.

3	O abastecimento final poderia ser melhorado. O tra-
balho que as associações fizeram ao longo do per-
curso exige que o final esteja quase ao mesmo nível.

Graciete Santos
Abrantes
Operadora de loja

Pedro Narciso
Tramagal

Assistente operacional

João Rosado
Pego

Empresário
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1	 Presidência, Assembleia Municipal 
	 e Serviço Municipal de Proteção Civil 
	 1	 Assembleia Municipal 
		  assembleia.municipal@cm-abrantes.pt
	 2	Gabinete de Apoio à Presidência 
		  presidencia@cm-abrantes.pt
	 3	Serviço de Comunicação
		  abrantes.comunicacao@cm-abrantes.pt
	 4	Serviço Municipal de Proteção Civil
		  smpc@cm-abrantes.pt

2	 Serviços Urbanos Obras  
	 e Transportes do Município 
	 1	 Cemitérios / Serviços Veterinários  
	 – Limpeza Pública
		  cemiterios@cm-abrantes.pt 
		  servicosveterinarios@cm-abrantes.pt 
	 2	Trânsito e Transportes Públicos
		  transito@cm-abrantes.pt 
	 3	Espaços Verdes e Ambiente 
		  espacosverdeseambiente@cm-abrantes.pt
	 4	Obras por Administração Direta 
		  dgpp@cm-abrantes.pt
	 5	Transportes Coletivos de Passageiros 
		  dgpp@cm-abrantes.pt
	 6	Transportes de Mercadorias 
		  dgpp@cm-abrantes.pt

3	 Financeira 
	 1	 Contabilidade
		  servicodecontabilidade@cm-abrantes.pt
	 2	Faturação
		  servicodefaturacao@cm-abrantes.pt
	 3	Património
		  servicodepatrimonioinventario- 
		  @cm-abrantes.pt
	 4	Aprovisionamento e Contratação 
		  servicodeaprovisionamentoecontrata-
		  caopublica@cm-abrantes.pt
	 5	Armazéns e Administração Direta
		  servicosdearmazenseadministracao-
		  direta@cm-abrantes.pt

4	 Desenvolvimento Económico 
	 investiremabrantes@cm-abrantes.pt
	 1	 Apoio ao Empresário
	 2	Parques Industriais 
	 3	Feiras e Mercados 
	 4	Mercado Municipal 

5	 Educação e Ação Social 
	 1	 Educação
		  educacao@cm-abrantes.pt
	 2	Ação Social
		  accao.social@cm-abrantes.pt

6	 Arquivo, Biblioteca, Cultura,  
	 Turismo e Juventude 
	 1	 Arquivo
		  arquivo.municipal@cm-abrantes.pt 
	 2	Biblioteca Municipal António Botto
		  biblioteca@cm-abrantes.pt
		  www.bmab.cm-abrantes.pt
		  Horário de inverno [outubro — maio]
		  2.ª: 13:30-19:30 / 3.ª a 6.ª: 09:30-13:00
		  Sábado: 09:30-13:00
		  Horário de verão [julho — setembro]
		  2.ª a 6.ª: 09:00-12:30 / 14:00-17:30
		  2.1	 Renovações 
		  2.2	 Serviços Gerais 
	 3	Cultura
		  cultura@cm-abrantes.pt
	 4	Welcome Center [Posto de Turismo]
		  turismo@cm-abrantes.pt
		  2ª a 6ª, Sábados, Domingos e Feriados 	
		  das 10:00 às 13:00 e das 14:00 às 18:00
		  96 682 21 04
	 5	Juventude
		  2.ª a 6.ª: 14:00-18:00
		  juventude@cm-abrantes.pt 

7	 Cidade Desportiva 
	 desporto@cm-abrantes.pt
	 1	 Estádio
	 2	Piscinas
	 3	Serviços de Desporto

8	 Atendimento, Licenciamento Geral, 
	 Projetos e Empreitadas 
	 2.ª a 6.ª 09:00-16:00
	 1	 Recursos Humanos
		  servicoderecursoshumanos-
		  -@cm-abrantes.pt 
	 2	Obras Particulares
		  dogu.dou@cm-abrantes.pt
	 3	Regeneração Urbana
		  maisrua@cm-abrantes.pt
	 4	Projetos 
		  dgpp@cm-abrantes.pt
	 5	Empreitadas
		  dgpp@cm-abrantes.pt
	 6	Balcão de Atendimento
		  geral@cm-abrantes.pt
	 7	Informação ao Consumidor
		  ciac@cm-abrantes.pt 
	 8	Espaço do Cidadão
		  edc.abrantes@ama.pt

9	 Outros Assuntos 
	 1	 Operador

	 CÂMARA MUNICIPAL DE ABRANTES
		  Praça Raimundo Soares 2200-366 Abrantes
		  www.cm-abrantes.pt | Fax 241 330 186

Ao ligar ouvirá uma gravação que lhe irá dar a indicação 
da extensão do serviço que pretende contactar. Para facilitar, 
fornecemos aqui todas as extensões e sub extensões existentes, 
bem como o respetivo email se preferir contactar por essa via.

	 ATENDIMENTO PÚBLICO  
		  DO EXECUTIVO

Presidente da Câmara 
Manuel Jorge Valamatos
Todos os dias (mediante marcação prévia)
presidencia@cm-abrantes.pt
 
Vereador e Vice-Presidente 
João Gomes
Todos os dias (mediante marcação prévia)
vereadores@cm-abrantes.pt
 
Vereadora Celeste Simão
Todos os dias (mediante marcação prévia)
vereadores@cm-abrantes.pt
 
Vereador Luís Dias
Todos os dias (mediante marcação prévia)
vereadores@cm-abrantes.pt 
 
Vereadora Raquel Olhicas
Todos os dias (mediante marcação prévia)
vereadores@cm-abrantes.pt 
 
Vereador Vasco Damas
Todos os dias (mediante marcação prévia)
vasco.damas@cm-abrantes.pt
241 330 100 // actas@cm-abrantes.pt
 
Vereador Vítor Moura
Todos os dias (mediante marcação prévia)
vitor.moura@cm-abrantes.pt  
96 601 67 51 // 241 330 100 
actas@cm-abrantes.pt 
 
Atendimento sujeito a marcação prévia.

	 OUTROS SERVIÇOS

Serviços Municipalizados de Abrantes
T 241 360 120
geral@smabrantes.pt | www.smabrantes.pt
Leituras T 241 360 123, Avarias T 241 360 128
Piquete T 96 804 93 16
N.º Verde — Recolha gratuita
Monos e Resíduos Verdes:
T 800 241 360
Recolha de Monos
Ao domicílio T 241 360 120
Entrega no Ecocentro: Dias úteis: 08:30-12:30 
/ 14:30-18:00. Sábados: 08:30-12:00
 
Loja de Cidadão de Abrantes
lojadecidadao@cm-abrantes.pt
 
Biblioteca Lisardo Leitão — Bemposta
T 241 732 053
 
Bombeiros de Abrantes
T 241 360 670 / F 241 365 271
bombeirosabrantes@gmail.com
 
Museu Metalúrgica Duarte Ferreira
T 968 504 601 / 241 330 100  
(Tecla 6 + Opção 3) 
museusdeabrantes@cm-abrantes.pt
 
Museu Ibérico de Arqueologia e Arte
T 241 330 103  
museusdeabrantes@cm-abrantes.pt

Panteão dos Almeida 
Igreja de Santa Maria do Castelo 
T 241 371 724
museusdeabrantes@cm-abrantes.pt
 
ParqueTEJO Turismo, Ciência e Lazer
T 241 105 324
 
Pavilhões Desportivos Municipais
Pego T 241 833 681
Tramagal T 241 890 555
 
Piscina Municipal do Tramagal
T 241 898 010 / F 241 898 019
desporto@cm-abrantes.pt
 
quARTel — Galeria Municipal de Arte
T 241 331 408 / 241 330 100  
(Tecla 6 + Opção 3) 
museusdeabrantes@cm-abrantes.pt

	 JUNTAS DE FREGUESIA

UF Abrantes e Alferrarede
São Vicente T 241 366 223
Pólo de Alferrarede T 241 361 029
Pólo de São João T 241 362 370
geral@jf-abrantesalferrarede.pt
 
UF Aldeia do Mato e Souto
Aldeia do Mato T 241 849 107
Souto T 241 849 050
aldeiadomatoesouto@gmail.com
 
UF Alvega e Concavada
Alvega T 241 822 340
Concavada T 241 822 581
freguesia.alvegaconcavada@gmail.com
 
UF São Miguel do Rio Torto  
e Rossio ao Sul do Tejo
São Miguel T 241 866 120
Rossio T 241 333 185
freguesia.s.miguel.rossio@gmail.com
 
UF São Facundo e Vale das Mós
São Facundo T 241 734 165
Vale das Mós T 241 732 215
freguesia.sfacundo.vmos@gmail.com
 
Bemposta T / F 241 732 116
bemposta@freguesiadebemposta.pt
 
Carvalhal T / F 241 841 216
junta.carvalhal@gmail.com
 
Fontes T / F 241 841 249
freguesiafontes@sapo.pt
 
Martinchel T / F 241 849 433
freguesiamartinchel@gmail.com
 
Mouriscas T 241 871 333 / F 241 871 906
freguesiademouriscas@sapo.pt

Pego T / F 241 833 169
jfpego@gmail.com
 
Rio Moinhos T / F 241 881 502
freg.riomoinhos@sapo.pt
 
Tramagal T / F 241 897 153
freguesiatramagal@gmail.comSe deseja começar a receber ou cancelar o envio gratuito por e-mail 

ou pelos correios, do Boletim Municipal Passos do Concelho d'Abrantes
ou informações acerca do município, envie por favor um e-mail para 
abrantes.comunicacao@cm-abrantes .pt ou ligue para 241 330 100

241 330 100

setembro—outubro 2022
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Design
Awards
Categorias 
People’s Choice 
Award 2022 
Interior | Exhibition 
& Museum

Muse
Design
Awards
2022
Categorias 
Interior Design 
– Exhibits, Pavilions
& Exhibitions
Gold Winner 


