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CONSELHO MUNICIPAL DE JUVENTUDE DE ABRANTES 

ATA DE 15 DE NOVEMBRO DE 2019

A reunião do Conselho Municipal de Juventude de Abrantes, adiante CMJA, teve lugar no

Espaço Jovem de Abrantes, com a seguinte ordem de trabalhos:----------------- ------- ------------------

Ponto 1 - Informações gerais; —------------------------------- ------------------------- ------ ------------

Ponto 2 - Balanço das Jornadas da Juventude de Abrantes 2019;-------------------------- -----

Ponto 3 - Balanço do XV Encontro Municipal de Associação de Juventude de Abrantes;

Ponto 4 - Análise das Festas de Abrantes 2019 -Praça Jovem;------------------------- -------- -

Ponto 5 - Câmara dos Jovens: primeiros passos;---------------------------- ---------------------------

Ponto 6 - Apresentação do plano de atividades e orçamento da juventude para 2020;-

Ponto 7 - Emissão de parecer de acordo com o artigo 45 do regulamento do CMJA;-----

Ponto 8 - Outros Assuntos.--------------------------------------------------------------------------- --------

Estiveram presentes na reunião os representantes dos membros do CMJA, conforme

folha de presenças anexa.---------------- ------- ------------------------------------------------------------------------

Nos termos do ponto 2 do artigo 173 d0 regulamento do CMJA, iniciou-se a reunião 

presidida pelo Vereador Luís Filipe Dias, às 18hl5, uma vez que nessa altura já estavam presentes

mais de metade dos membros com direito a voto.---------------------------------------------------------------

No que concerne à leitura das atas dos CMJA anteriores, realizadas a 24 de novembro de 

2018 e de 14 de abril e 2019 dispensou-se a leitura das mesmas, por terem sido enviadas 

atempadamente aos membros do Conselho. Estas foram aprovadas pela maioria dos

representantes, sem votos contra e abstenções dos membros que não estiveram presentes.-----

Foi ainda dado conhecimento que, a reunião do CMJA, agendada para dia 26 de julho de

2019, não se realizou por falta de quórum. —----------------------------- -----------------------------------------

Ponto 1 - Informações gerais;-------------------------- ---------------------- --------------------- ---------- ----------

Conforme prática habitual, todos os presentes procederam à sua breve apresentação. - 

Eva Rodrigues, técnica do serviço de juventude, informou que tinha decorrido o 

programa de Férias Jovens - Verão Ativo 2019 de 17 de junho a 19 de julho, onde participaram
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um total de 214 crianças e jovens. A participação destes distribuiu-se da seguinte forma; 

aproximadamente 140 por semana, à exceção da l9 semana onde se inscreveram 80 

participantes, na medida em que os alunos do l9 ciclo ainda se encontram em período letivo. — 

Neste momento do Campo de Férias foram realizados diversos tipos de atividades e 

visitas entre as quais: futebol, basquetebol, natação, jogos de água, orientação, dinâmicas de 

grupo diversas, educação para a cidadania, preservação da água, limpeza e proteção da floresta, 

visualização de filmes, jogos de tabuleiro, construções, karaoke, hip hop, zumba, yoga, jogos 

tradicionais, jogos pré-desportivos, atletismo, btt, laser run, piscina exterior, participação no 

Encontro gerontolímpico em São Lourenço, visita ao à praia de São Martinho do Porto e às praias 

fluviais de Fontes, Cardigos, Penedo Furado e Olhos de Água, visita à Escola Profissional de 

Desenvolvimento Rural de Abrantes e realização de várias atividades aí desenvolvidas (andar de 

charrete, a cavalo e de trator, apanhar fruta, confecionar doces, parede de escalada, canoagem,

entre outras) e visita ao Carsoscópio, Centro de Ciência Viva do Alviela.----------------------------------

Foi ainda comunicado que o próximo momento deste Campo de Férias, denominado de 

"Natal é Festa", decorreria de 18 a 20 de dezembro de 2019 e nos dias 2 e 3 de janeiro de 2020,

sendo possível realizar as inscrições até dia 10 de dezembro de 2019............................................

Foram ainda dadas a conhecer, de forma sumária, algumas das iniciativas promovidas

pelo serviço de juventude, deste o anterior CMJA, nomeadamente:...............................................

"No calordo Verão"-Animação das piscinas de ar livre do município de Abrantes, que se 

realizou a 13 de julho, com cerca de 200 participantes que beneficiaram de entradas gratuitas 

neste equipamento. Esta iniciativa contou com animação musical de um DJ, diferentes aulas de 

yoga e chi kung e ainda ofertas de massagens, cristaloterapia, realização de mapa astral e reiki, 

sorteadas entre os utilizadores desta piscina. Esta iniciativa teve o apoio da recém-criada 

associação Cornucópia de Talentos. O dia terminou com um concerto acústico com Nuno Norte, 

sendo este o ponto menos positivo da iniciativa, uma vez que a participação foi muito baixa. -— 

"Dia Internacional da Juventude" - Comemoração do Dia Internacional da Juventude, 

através da dinamização de um conjunto de atividades, realizadas na piscina de ar livre do 

município de Abrantes, abertas à participação gratuita da comunidade. Participaram nas 

atividades 821 pessoas. No programa constavam atividades como: animação musical (Duo 

musical e karaoke), animação/ entretenimento com dupla de "Nadadeiros", insufláveis de água,

aulas de Hidroginástica e Aquazumba e 2 waterball........................... ..................-—........................

"Até Breve Verão" - Encerramento das Piscinas de ar livre que decorreu no dia 8 de 

setembro, tendo participado cerca de 1200 pessoas. Esta atividade decorre com um horário 

alargado das lOhOO às 23h00. Do programa constou musica ambiente, aulas de hidroginástica e 

um sunset temático havaiano, com a animação musical do jovem DJ Rasilmar. Foram oferecidos
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adereços havaianos aos participantes, houve uma festa da espuma, um espetáculo de dança com

fogo e luz e vários desafios de dança do limbo...............................-..................................................

Dia Mundial do Coração - Comemoração do Dia Mundial do Coração no dia 29 de 

setembro com a realização de uma colour Run & party pelo Centro histórico da cidade. Foram 

vendidos mais de 400 kits e estima-se que tenham participado mais de 500 pessoas. Foram 

parceiros da iniciativa: Ginásios (Always; Bi-dom; Crossfitness; hittstudio), União de freguesias de 

Abrantes e Alferrarede e Associação Humanitária de Bombeiros Voluntários de Abrantes 

(rastreios de saúde). Esta atividade terminou com a atuação e animação musical com a Banda

Funil & Abelhinha. Ficou a ideia de que esta iniciativa é para realizar anualmente.........................

Ponto 2 - Balanço das Jornadas da Juventude de Abrantes 2019;-----------------------------------------

Eva Rodrigues fez um breve resumo das atividades desenvolvidas durante as Jornadas da 

Juventude que decorreram de 30 de abril a 3 de maio, subordinadas ao tema "Abrantes, cidade

das artes". —............. -................... ...... ................................. .......... .................................. -..................

As jornadas iniciaram com uma Ação de formação - Cultura Associativa em parceria com 

a Confederação Portuguesa das Coletividades de Cultura, Recreio e Desporto (Dr. Augusto 

Figueiredo) no Estádio Municipal de Abrantes, onde estiveram presentes cerca de 40

participantes das diferentes coletividades do Município......................................... —-------- ---------

À semelhança do que se tem verificado em anos anteriores, foi delineado um programa 

para as várias escolas de Abrantes, nomeadamente: Escola Profissional de Desenvolvimento Rural 

- EPDRA, Escola Secundária Dr. Solano de Abreu, Escola Secundária Dr. Manuel Fernandes, EB 

2,3/S Octávio Duarte Ferreira e Escola Superior de Tecnologia de Abrantes - ESTA. Deste 

programa constavam atividades como workshop de Pastelaria com o Chef Francisco Pavia (Chefe 

de Pastelaria no Pestana Palace Lisboa); workshop de caraterização com Mauro Moura (criativo 

na Bi-Dom na Academia Criativa), workshop de caricatura com João Seco (caricaturista), 

Workshop de Bodypaint com Joana Silva (Animadora sociocultural), workshop de Dança - 

Sevilhanas com Leni Carballo (professora na Escola de dança Sevilhana Sombreros y Peinetas), 

workshop de impressão e Scan 3D com Ricardo Oliveira (Engenheiro Mecânico; Ângulo Criativo) 

e workshop de magia com o jovem Afonso Nunes (mágico). Estas atividades foram planeadas 

tendo em conta as diferentes áreas lecionadas e de interesse para os alunos das diferentes

escolas. —....................................—.................................................... .................... ............................

O último dia de jornadas terminou na margem norte do Aquapolis (anfiteatro) com a 

realização de um recital de percussão com o jovem músico abrantino Rodrigo Oliveira (Marimba 

Adams 5 oitavas; Vibrafone Yamaha; Bombo de Concerto), seguido de um concerto com Ambrose 

-Vasco Ambrósio, estudante da Escola Secundária Dr. Manuel Fernandes, acompanhado pelo Dj
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Borndead. Por forma a tentar ajudar as associações de estudantes do secundário, as duas

associações constituídas foram convidadas a explorar um bar durante este evento.......... ...........

Temos como ponto forte desta última atividade, o facto de dar a conhecer aos jovens 

este local tão pouco usado. Como ponto a melhorar, referiu-se a fraca adesão dos jovens. 

Segundo os representantes das associações de estudantes presentes neste conselho, o maior 

problema reside na fraca divulgação da iniciativa. Segundo os mesmos, muitos dos jovens só 

souberam do evento quando começaram a surgir fotografias da realização, nas redes sociais. -—

Ponto 3 - Balanço do XV Encontro Municipal de Associações de Juventude de Abrantes;----------

Mantendo a ótica de rotatividade pelas várias freguesias, o Encontro Municipal de 

Associações de Juventude de Abrantes foi realizado com a organização da FAJUDIS, no recinto 

das festas de São Facundo, com o apoio da Cem Rumos - associação juvenil, sediada em Vale da

Mós.................................... .................... - -.................................................. -............................. ...........

Daniela Canha, em representação da FAJUDIS, apresentou de forma resumida o

programa deste dia, cujo tema foi "Mudanças e Novos desafios".......-.............................................

O Encontro contou com a participação do Presidente da Câmara Municipal de Abrantes, 

Manuel Jorge Valamatos, da Diretora do IPDJ, Eduarda Marques e do Presidente da FAJUDIS, 

Jorge Claro, para a receção de boas vindas. Os trabalhos prosseguiram com palestras e momentos 

de partilha de boas práticas associativas. No final da tarde realizou-se uma mini palete, 

subordinada ao tema "experiências associativas" onde se convidaram todas as entidades

presentes a participar. Esta última atividade foi bastante participada. -..........................................

Conforme prática habitual houve um jantar convívio. Neste momento já muitos

participantes tinham abandonado o evento.................—...................................................................

Após o jantar, atuou a banda "projeto LODO", que praticamente não teve público a 

assistir. Constatando esta quase inexistência de participantes, a atuação do DJ Jonny Happy foi 

cancelada, ficando a FAJUDIS de promover posteriormente uma outra atuação de DJ, numa

iniciativa do município. -—............... -—.................... ....... ..................... -—................... ......................

Neste Encontro houve também um stand de divulgação de informação de interesse

juvenil, nomeadamente: IPDJ; Eleições Europeias e FAJUDIS........................................ ....................

Foi ainda disponibilizado transporte para os participantes, do centro da cidade de

Abrantes para São Facundo e respetivo regresso............ ...................................................................

Da avaliação da FAJUDIS, ressalta a baixa participação das associações de juventude de 

Abrantes e até da comunidade local. Para a FAJUDIS, deveria pensar-se num novo modelo para a 

dinamização deste Encontro, que poderia passar por uma organização conjunta e a 

responsabilização das várias associações de juventude. —-......................... -...........................-.......
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Joana Pascoal, em representação do Bloco de Esquerda, interveio dizendo que muitos 

jovens não sabiam desta iniciativa, nem mesmo os habitantes da terra. Com esta afirmação 

concordaram a representante do Agrupamento do CNE 1053 da Chainça, assim como os

representantes das associações de estudantes ali representados. —......................... ...................

A FAJUDIS referiu ainda que criou um evento na rede social facebook para este Encontro

e que todos os dias alimentava esta divulgação com informações atualizadas.-------------------------

Luís Filipe Dias, presidente deste conselho, informou que se está a ponderar alterar o 

conceito das Jornadas da Juventude de Abrantes e do Encontro Municipal de Associações de 

Juventude de Abrantes. A ideia é criar um evento denominado de Festival da Juventude(s),

tentando ia ao encontro dos gostos e interesses efetivos dos jovens. -............................... ............

Ponto 4-Análise das Festas de Abrantes 2019 -Praça Jovem;...........------------------------------- ------

As festas da cidade, incluindo o Palco Jovem, sofreram algumas alterações na sua 

dinâmica. Neste sentido o palco jovem passa da Praça Dom Lopo de Almeida para a Praça 

Raimundo Soares, passando de 6 stands/ bares para 3 ilhas e alterando a sua designação para

Praça Jovem...............................................................................................-------------------------------------

Para explorar estas ilhas, candidataram-se 4 entidades, sendo duas associações juvenis, 

uma de estudantes e a FAJUDIS. Neste sentido foi decidido atribuir os espaços às associações que

são de Abrantes, ficando de fora a FAJUDIS.------------ ------- --------- --------- ----------- ----------------------

Eva Rodrigues, informa que após o término das festas, as entidades presentes nos 

stands/bares da Praça Jovem, foram contactadas para perceber se a nível de vendas, tinha havido 

muita variação de resultados. Todas as entidades referiram que venderam bastantes bebidas, 

tendo feito mais receita que nas anteriores edições. No entanto praticamente não se vendeu 

comida nem era exequível fazer-se no local, dadas as limitações do espaço. Destas 3 associações, 

apenas esteve presente neste CMJA a AJAF, que também é da opinião que o espaço das festas

dedicado aos jovens (animação) é melhor nesta localização. —........................................................

Ponto 5 - Câmara dos Jovens: primeiros passos;----------- ---------------------------------------- --------------

Luís Filipe Dias, informou que, no passado dia 30 de outubro, no decorrer do Parlamento 

Jovem, integrado nas Jornadas da Educação de Abrantes, que teve lugar na Escola Secundária Sr.

Solano de Abreu, surgiu a oportunidade de divulgar o projeto Câmara dos Jovens.----------- --------

Comunicou ainda que no próprio dia 15 iria encerrar a primeira fase deste projeto, mais 

propriamente no que concerne à sensibilização e divulgação e ao recenseamento dos jovens. No 

dia seguinte, dia 16 de novembro iria iniciar-se a apresentação e verificação de candidaturas. — 

Ponto 6-Apresentação do plano de atividades e orçamento da juventude para 2020;..................
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Uma vez que foi enviado um resumo do plano de atividades e do orçamento para todos 

os membros do CMJA, foi apenas apresentado sucintamente o plano de atividades do serviço de

juventude para 2020 e as verbas que lhe estavam alocadas.---------- -------------------------- ------------

Reforçou-se ainda o pedido de sugestões/ contributos dos conselheiros para o plano de 

atividades nomeadamente para a iniciativa Aprender com os Nossos, sugerindo nomes de jovens

talentos abrantinos........ ................................................... -—...........—................................ ...............

Referiu-se ainda que para além do investimento direto no orçamento da juventude, o 

Município, através de outros serviços e atividades conexas, considera também como 

investimento adicional na juventude, alguns aspetos nomeadamente:-------------- ---------------------

- A grande maioria do montante destinado ao desporto, na medida em que praticamente todos

os participantes (beneficiários) são crianças e jovens; —.............................. .......... ............... ............

- Praticamente a totalidade do orçamento da educação, na medida em que esta é direcionada às

crianças e jovens; ............................... —----------- ------------------------------------- ------------- -..................

- Parte da verba disponível para as restantes medidas do FINAbrantes (medidas 1, 2, 4 e 5), dado

que este apoio poderá ser atribuído diretamente a associações juvenis, como é o caso dos 

eventos promovidos por estas entidades ou ser destinado a entidades que promovem trabalho 

com e para jovens, como por exemplo a medida 2 - Desporto;....................................... -...............

- Poderá ainda ser considerado investimento indireto na juventude, investimento na cultura, na

medida em que esta é transversal a todas as faixas etárias;----------------------------------------- ----------

- O projeto Serviços Educativos Municipais comporta também um conjunto de iniciativas onde os

jovens são, em grande parte, destinatários.—...............................................................—..............—

Ponto 7 - Emissão de parecer de acordo com o artigo 49 do regulamento do CMJA;-—................

Seguidamente, procedeu-se à votação do parecer de acordo com o artigo 49 do 

regulamento do CMJA, tendo sido emitido parecer favorável, por unanimidade, relativamente às 

"Opções do Plano e Orçamento 2020 do Município de Abrantes", no que respeita às dotações

afetas às políticas de juventude e às políticas setoriais com aquelas conexas. ......... ..................—

Ponto 8 - Outros assuntos..................—-.................................................... ..........................................

Eva Rodrigues informou que termina, às 24h00 do dia 30 de novembro, mais uma fase 

de candidaturas às medidas 1, 3, 4 e 5, cultura, juventude, social e eventos, respetivamente, do

programa de FINAbrantes.............................-...............—....................................................................

Relembrou-se que os formulários de candidatura são preenchidos e submetidos através 

da plataforma Abrantes 3609 e que todos os formulários, relatórios e contactos com a equipa

técnica deverão ser realizados através desta plataforma. —.............................................................

Foram ainda partilhadas as propostas de atividades do serviço de juventude para a 

programação de natal.-------------------------- ------------------------------ -------------------------- ------------------
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No dia 6 de dezembro irá realizar-se uma caminhada noturna de natal solidária, pelas 

ruas do centro histórico, onde se pretende, em clima de festa, dar as boas vindas ao natal, 

mostrar a iluminação de natal das ruas e recolher agasalhos (mantas, gorros, luvas, xailes...) para 

distribuir por instituições de solidariedade locais. Serão oferecidos gorros iluminados aos 

primeiros 300 participantes inscritos e no final, aquando da chegada do Pai Natal, haverá fritos

de natal, chá e café para todos. Este ano o Pai natal chegará de mota e ao som de um DJ.---------

Iremos dar continuidade à iniciativa "Correio de Natal" onde é feita a recolha e resposta 

de cartas dirigidas ao Pai Natal. Todos os participantes irão receber uma pequena lembrança

personalizada......................................................................................... ................................................

Estão ainda previstos dois workshops de natal, no âmbito da iniciativa "Aprender com os 

nossos". Estes serão workshops de costura, com e sem máquina, onde irão ser realizadas estrelas

de natal para decoração da árvore. ...................-................ -....................................................... -.......

Na Praça Barão da Batalha será montada a Praça Natal, onde haverão todos os dias 

oficinas diferentes, dirigidas a diversos públicos. No dia 16 de dezembro, o serviço de juventude 

irá assegurar a dinamização deste espaço com uma oficina de decoração para árvores de natal

(com materiais reutilizados) e com a realização de um karaoke de natal.--------------------------------

O representante da AJAF, aproveitou para informar que está a preparar um convívio para 

as associações de juventude, que incluirá uma corrida de karts no cartódromo do Rossio,

apelando à participação de todos. .................... ...... ........... ....... ........... -................ —.............. ..........

O representante do agrupamento 172 do CNE - Abrantes, informou que no dia 15 de 

dezembro irá chegar a Luz Paz de Belém a Santarém, que por sua vez chegará a Abrantes no 

próximo de 21 de dezembro. O projeto intitulado "A Luz da Paz de Belém", progressivamente, foi 

assumindo um estatuto de atividade de referência que marca um percurso de preparação para o 

tempo de Natal. Este projeto foi lançado pela televisão pública austríaca, no âmbito de um 

programa social intitulado "Light in the Dark" dedicado a pessoas carentes, tanto na Áustria como 

nos países vizinhos e progressivamente os escuteiros austríacos fizeram chegar este projeto com 

algumas adaptações à vida escutista, mas mantendo sempre o espírito do serviço às crianças 

carenciadas. Assim, todos os anos uma criança do norte da Áustria recolhe a luz na gruta onde 

jesus nasceu e leva-a para a Europa onde é distribuída pelas várias delegações numa cerimónia 

em Viena, semanas antes do natal, para que as façam chegar aos seus respetivos países com uma 

mensagem de Paz, Amor e Esperança............—........... ...... ...............—............... -.........................
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Nada mais havendo a tratar, foi encerrada a reunião pelas 20hl5, da qual se lavrou a

presente ata.

O Presidente do CMJA
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