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Regulamento

Entidade Promotora/Organizadora

Cabe ao Municipio de Abrantes através da Divisdo de Desporto, Juventude e Associativismo, a promogao
e organizacao do Programa de Férias Jovens, bem como a responsabilidade e enquadramento técnico de
toda a atividade.

InscrigOes, vagas e lista de espera

O Programa de Férias Jovens engloba trés momentos (Pdscoa em Movimento, Verdo Activo e Natal é
Festa), sendo que a participa¢do em cada um dos campos de férias é independente dos outros.
Ainscricdo dos jovens participantes podera ser efectuada de duas formas. Em formuldrio préprio, acessivel
on-line na pdgina do municipio em www.cm-abrantes.pt ou em suporte papel disponivel em varios servigos
do municipio e posteriormente entregue na recepc¢do do Estadio Municipal de Abrantes.

A inscri¢do so é valida mediante entrega/submissdo do respectivo formulario devidamente preenchido e
apos efectuado o pagamento;

As inscricdes estdo sujeitas ao numero limite de vagas estipuladas para cada campo de férias;

As vagas existentes serdo preenchidas conforme o momento de chegada da inscricao;

Findo o nimero de vagas, o participante pode optar por se inscrever em lista de espera, mediante o
pagamento da inscrigdo;

Ao participante que ndo obtiver vaga, sera devolvido o valor total da inscrigao;

Em caso de desisténcia de um participante inscrito antes da data do fecho das inscri¢ées sera devolvido o
valor da inscricdo. A vaga criada sera automaticamente preenchida pelo primeiro participante em lista de
espera, que serd contactado durante as 24 horas seguintes.

O Municipio de Abrantes reserva-se o direito de colocar nos campos de férias, criancas e jovens
carenciados, com ou sem pagamento de inscrigao.

Autorizacdo do Representante Legal/Encarregado de Educagao

A participacdo de jovens menores nas atividades so tera lugar se devidamente autorizada pelo respectivo
Encarregado de Educacdo ou Representante Legal,

A autorizacdo é efectivada pela assinatura do Formulario de inscricdo;

No caso de a inscricdo num dos campos de férias deste Programa ser efectuada pela Internet, a autoriza¢ao
terd que ser devidamente assinada no secretariado, antes do inicio da atividade.

Pagamento

O pagamento da inscricao podera ser efectuado por cheque endossado ao Municipio de Abrantes ou
através de numerario, salvo quando a inscricdo é realizada on-line;

O pagamento da inscricao deverd ser efectuado aquando na inscricdo, na recep¢do do Estadio Municipal
de Abrantes.

Se a inscricao for submetida on-line, o pagamento poderd ser realizado através do multibanco ou
presencialmente na recepcdo do Estadio Municipal de Abrantes.

O valor a pagar, depende se a inscricdo contemplar almogo.

Deveres da Entidade Promotora/Organizadora

a) Elaborar e apresentar o Regulamento Interno;

b) Nomear o Coordenador do Campo de Férias e monitores;

c) Possuir um livro destinado a formulacdo de observacgGes e reclamacgdes sobre a qualidade dos servicos
e o modo como foram prestados;

d) Manter sempre disponivel, durante o periodo em que decorra as atividades de férias, um ficheiro
organizado e actualizado do qual constam os seguintes elementos:
- Cronograma de Atividades,

- Projecto pedagdgico e de Animacao,
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- Regulamento Interno,

- Lista indicativa dos participantes e respectiva idade,

- Contactos e declaracdo de autorizagdo dos pais ou representantes legais dos jovens menores,

- Apdlice do seguro obrigatério,

- Contactos dos centros de saude, hospitais, autoridades policiais e corporacdes de bombeiros mais
proximos dos locais onde se realizam as actividades,

- Ficha sanitaria Individual (declaragao dos pais ou representantes legais),

- ldentificacdo do pessoal técnico, documentos comprovativos das respectivas qualificacdes e
declaragdo que confirme aptidao fisica e psiquica para o desempenho das func¢des,

Direitos da Entidade Promotora/Organizadora
a) A Entidade Promotora/Organizadora n3do responde pelo que possa suceder aos participantes:
a. Foradasinstalacdes ou espacos onde decorram as atividades,
b. No percurso para a residéncia de cada participante, antes do inicio e depois do final da
actividade;
b) A Entidade Promotora/Organizadora n3o se responsabiliza pelo extravio, roubo ou estrago de
guaisquer objectos que nao tenham sido explicitamente confiados a guarda da organizacao;
c) A Entidade Promotora/Organizadora reserva-se o direito de nomear os monitores mediante processo
de selecgdo interno.

Participantes

Sdo condicdes genéricas de admissibilidade as seguintes:

a) Ser voluntdrio para a frequéncia das atividades dos Campos de Férias;

b) Apresentar condigdes fisicas que permitam realizar as atividades constantes no Programa;
c) Estar autorizado pelos pais ou encarregado de educacdo a frequentar os campos de férias;
d) Aceitar o Regulamento Interno.

7.1 Deveres dos Participantes

Cada participante:

a) Deve respeitar os regulamentos em vigor e é responsavel pelos prejuizos causados a entidade
promotora ou a terceiros, podendo incorrer na pena de exclusdo quando a sua ac¢do tenha
afectado o normal funcionamento da atividade;

b) Deve prestar informacbes correctas e apresentar toda a documentacdo necessaria a sua
participacao solicitada nos termos do Regulamento ou outros que venham a ser elaborados;

c) E responsavel pelos seus bens pessoais;

d) E responsavel por informar por escrito, a entidade organizadora, de quaisquer condicionantes que
existam, nomeadamente quanto a necessidades de alimentacdo especifica ou cuidados especiais
de saude a observar;

e) Tera de seguir as indicacGes e instrucdes dos Monitores e Coordenadores no que diz respeito ao
tempo e ao modo de realiza¢cdo das atividades;

f) Deve ter uma postura digna, com um comportamento correcto para com os outros participantes,
Monitores e Coordenadores do campo, bem como com todas as outras pessoas com quem
interajam no decurso das atividades (habitantes locais);

g) Deve ser assiduo, pontual e responsavel no cumprimento de horarios e das tarefas que lhe forem
atribuidas;

h) Deve utilizar equipamento especifico a cada atividade (lista a ser facultada antes do inicio de cada
campo de férias);

i) Deve respeitar a propriedade dos bens de todos os membros das férias;

j) Deve responsabilizar-se pela reparacdo dos danos causados aos colegas ou as entidades;
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k) Ndo pode possuir, promover o trafico ou consumir substancias aditivas, em particular drogas,
tabaco ou bebidas alcodlicas;

[) Ndo pode transportar quaisquer materiais, instrumentos ou engenhos passiveis de causarem danos
ao préprio ou a terceiros, nomeadamente armas de qualquer espécie;

m) Deve conhecer o regulamento interno e cumpri-lo.

n) N3do pode abandonar o local das atividades no horario estipulado sem autorizagao prévia do
representante legal.

7.2 Direitos dos Participantes

Cada participante tem direito a:

a) Uma refeicdo por dia (almoco) - quando a inscricdo contemplar o almoco;

b) As refeicbes equilibradas e em quantidade suficiente, adequada a sua idade e natureza das
atividades;

c) Estar sempre acompanhados pelos monitores nas atividades, refeicGes e transportes;

d) Ser respeitado na sua dignidade pessoal;

e) Ser-lhes facultado por escrito, informacdo detalhada acerca da promogdo e organizacdo dos
Campos de férias;

f) Ser respeitado na confidencialidade dos elementos da sua ficha de inscri¢ao;

g) Ser pronta e adequadamente assistido em caso de acidente ou doenca subita;

h) Conhecer o Regulamento Interno.

8. Coordenador(es)
8.1 Direitos do(s) Coordenador(es)

a)
b)

Ser respeitado na sua dignidade pessoal e profissional;
Ser informado de todas as atividades a decorrer no campo de férias;

8.2 Deveres do(s) Coordenador(es)

a) Elaborar cronograma das atividades do campo de férias e acompanhar a sua execucao;

b) Coordenar a acg¢do do corpo técnico;

c) Assegurar a realizacdo do campo de férias no estrito cumprimento da legislagdo em vigor, bem como
do respectivo regulamento interno e conforme o projecto pedagdgico e de animacao.

d) Zelar pela prudente utilizagcdo dos equipamentos e pela conservacdo das instalacdes;

e) Manter permanentemente disponivel e garantir o acesso da ASAE da informacao detalhada acerca da
organizacdo do campo de férias;

f) Garantir o cumprimento das normas de salude, higiene e seguranca;

g) Deliberar em casos de natureza disciplinar;

h) Zelar pela educacdo e disciplina dos participantes;

i) Propor a aquisicdo do material necessario;

j)  Manter um contacto habitual com os pais ou encarregados de educacdo e participantes.

Monitores

Os monitores sdo individuos com idade superior ou igual a 18 anos, selecionados de acordo com as
necessidades do campo de férias, tendo em conta as suas qualificacbes, vocacdo, aptidao fisica e
psicoldgica e motivacao.

O numero de monitores serd o necessario para respeitar a regulamentacao em vigor, sendo obrigatdria,
no minimo, a presenca de:

- 1 Monitor para cada 6 participantes com idade inferior a 10 anos;

- 1 Monitor para cada 10 participantes dos 10 aos 16 anos;
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9.1 Direitos do Monitor
a) Ser tratado com lealdade e respeito pela sua pessoa, ideias e bens, e também pelas suas funcdes;
b) Ser informado das criticas e queixas formuladas no dmbito da sua actividade profissional;
c) Ser escutado nas suas sugestdes e criticas e esclarecido nas suas duvidas;
d) Ser apoiado no exercicio das suas funcdes pelos drgdos e estruturas da Entidade Promocional/
Organizadora.
e) Receber o acordado pelos servigos prestados.

9.2 Deveres do Monitor

a) Coadjuvar o coordenador na organiza¢dao das atividades do campo de férias e executar as suas
instrucdes;

b) Acompanhar os participantes durante a execucdo das atividades de férias, nas refeicGes e nas
deslocagGes para atividades, prestando todo o apoio e auxilio de que necessitam;

e) Cumprir e assegurar o comprimento, pelos participantes, das normas de saude, higiene e seguranca;

f) Verificar a adequacdo e as condicdes de conservacdo e de seguranca dos materiais a utilizar pelos
participantes, bem como zelar pela manutencao dessas condi¢des;

g) Cumprir o horario estabelecido para as Atividades do Campo de Férias;

h) Manter no grupo de participantes um espirito de dinamismo, alegria e confianca.

10. Outro Pessoal Técnico
Estes recursos humanos estdo abrangidos pelos direitos e deveres dos monitores e prendem-se com a
especificidade de uma atividade que para a sua realizacdo, seja necessario o recurso a este tipo de pessoal
técnico.

11. Funcionamento
O funcionamento das atividades, assim como o horario é da competéncia da entidade promotora.
O programa das atividades estd disponivel na recepc¢do do Estadio Municipal de Abrantes, antes do inicio
do campo de férias e é dado a conhecer aos participantes, pais ou representantes legais, aquando da
entrega do formulario de inscricao.
Todas as atividades sdo planeadas pela entidade promotora, assim como a constituicdo de grupos para a
realizacdo de atividades ao longo das férias desportivas.
O Programa Férias Jovens ird funcionar nas pausas lectivas das criangas e jovens.

12. Objecto do Programa
Com o presente programa a Entidade Promotora obriga-se, nos termos do regulamento, a assegurar a
prestacdo dos seguintes servicos:
e Seguro em acidentes pessoais durante os periodos circunscritos ao Programa em que decorre a
atividade;
e Refei¢cOes durante o periodo de estada do participante, salvo exce¢Ges elencadas no programa das
atividades;
e 0 acompanhamento dos jovens durante o desenrolar das atividades, alimentacdo e transportes.

13. Responsabilidades
Cabe aos pais ou representante legal do jovem inscrito fazé-lo chegar ao local previsto no inicio do periodo
de atividade e ai o ir recolher no final desse mesmo periodo conforme explicito no programa das
actividades;
O promotor da atividade ndo é responsavel por qualquer dano pessoal sofrido na deslocacdo até ao ponto
de encontro, bem como do respectivo regresso;
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Os pais ou representantes legais do jovem inscrito deverdo avisar a entidade promotora pelo ndo
cumprimento do hordrio em vigor.

Os pais ou representantes legais sdo responsaveis pela informacado preenchida no formulario de inscricdo
e toda a informagao complementar relativa ao participante.

14. Desisténcias
O participante, os seus pais ou os seus representantes legais podem desistir da inscricdo no Programa
comunicando essa intengao para o Promotor do Programa nas seguintes condigdes:
e Para as comunicagbes de desisténcia chegadas antes do fim do prazo das inscri¢des é devolvida a
totalidade do valor da Inscricdo;
e Para as comunicag¢des de desisténcia apds o final do prazo de inscricdo ou a ndo comparéncia na
atividade, ndo ha lugar a qualquer reembolso.
e Excepcionalmente, em situacdes de doenca comprovada ou outras devidamente justificadas, apds
ponderac¢do da equipa promotora podera haver lugar a reembolso do valor da inscrigdo.

15. Cancelamento
O IPJ reserva-se o direito de fazer modificagbes no programa das atividades ou de as cancelar, em caso dos
projectos se revelarem desadequados.
A entidade promotora reserva o direito de modificar o programa sempre que as atividades programadas
estejam dependentes de terceiros ou que as condi¢cdes atmosféricas ndo permitam a realizacdo da
atividade;
Caso ocorra o cancelamento de um campo de férias, o participante tera direito ao reembolso do valor pago
no acto de inscri¢do.

16. Livro de Reclamagoes
Este Programa de campos de férias dispde de livro de reclamacdes;
O livro de reclamacgdes é destinado a formacado de observagdes e reclamagdes sobre a qualidade dos
servicos e o modo como foram prestados, bem como, quando for o caso, sobre o estado e apresentacao
das instalacbes e dos equipamentos.
A organizacdao compromete-se a enviar a ASAE, entidade competente para fiscalizar e instruir os processos
de contra-ordenagado previstos na legislacao em vigor.

ACEITACAO DO PROGRAMA DA ATIVIDADE
O representante legal do participante, mediante assinatura em folha, declara que aceita incondicionalmente
as condicdes aqui descritas e o programa da atividade onde o participante se encontra inscrito.

abrantes
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